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13 e 14 de novembro 2025    |  Centro de Simulação

COORDENAÇÃO
Gustavo Norte
Pedro Garcia

CORPO DOCENTE
Ana Correia
Bruno Silva
Filipe Gonzalez
Hugo Faria
Joana Marques
Pedro Garcia
Pedro Lito
Raquel Cabral

GESTORA DO CURSO
Sofia Fraga

DIA 13

08h00	 Abertura do secretariado | Acreditação

09h00	� Fundamentos da simulação aplicada às ciências da 
saúde

09h30	� Tipos de simuladores e de simulação

10h00	� Crisis Resource Management - CRM aplicado à medicina

10h30	 Coffee break

11h00	� Construção de cenários de simulação - Um cenário em 
10 passos

	 SESSÃO PRÁTICA I 

11h30	 �Construção de um cenário de simulação avançada

13h00	 Almoço

14h00	� Debriefing - Princípios e modelos

	 SESSÃO PRÁTICA II 

15h00	 �Desenvolvimento de um cenário de simulação

	 SESSÃO PRÁTICA III 

16h00	 �Treino de Debriefing

17h00	 Fim do 1º dia

Curso de Instrutores de Simulação

LOCALIZAÇÃO

O Centro de Simulação está situado 
no Hospital CUF Tejo

INSCRIÇÕES AQUI



DIA 14

09h00	 Avaliação - Instrumentos e procedimentos

09h30	� O uso de checklists

	 SESSÃO PRÁTICA IV 

10h00	 �Criação de uma checklist

11h00	 Coffee break

11h30	� Estruturação de um curso baseado em simulação

12h30	� Integração curricular

13h00	 Almoço

	 SESSÃO PRÁTICA V 

14h00	 �Criação e planeamento de um curso baseado em simulação

15h00	 Avaliação do Debriefing

	 SESSÃO PRÁTICA VI 

15h30	 �Cenário e avaliação do Debriefing

16h30	 Avaliação

17h00	 Encerramento
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