
Programa
08h30	 Abertura do secretariado

08h50	� Boas-vindas e introdução 
Kris Maes

09h00	� Papel dos cuidados primários 
na abordagem do paciente com 
cancro da próstata

	� Importância da deteção precoce 
e referenciação

	� Sintomas e sinais de apresentação 
do cancro da próstata

	� Avaliação inicial, incluindo toque rectal 
e PSA

	� Quando referenciar 
Victória Garrett

09h20	� Diagnóstico clínico e estadiamento 
do cancro da próstata

	� Discussão detalhada sobre sintomas 
e sinais

	� Exame físico
	� Estadiamento do cancro da próstata 

e as suas implicações 
Rui Formoso

09h40	� Imagiologia no cancro da próstata
	� Papel da imagiologia no diagnóstico 

e estadiamento: Ecografia, TC, RM, PET
	� Interpretação dos resultados 

imagiológicos
	� Avanços recentes 

Adalgisa Guerra

10h00	� Compreender o cancro da 
próstata

	� Anatomia da próstata
	� Patologia do cancro da próstata: tipos, 

características histológicas, classificação
	� Papel do Anatomopatologista no 

diagnóstico e planeamento terapêutico 
João Cassis | Ana Pestana Lopes

10h20	� Perguntas e respostas 
Moderador: Bernardo Ferreira

10h40	 Coffee break

11h00	� Urologia: a perspetiva alemã
	 Diagnóstico e referenciação
	� Opções de tratamento e colaboração 

multidisciplinar
	� Acompanhamento pós-tratamento 

Abhishek Pandey (Palestra em Inglês e online)

11h20	� Tratamento do cancro da próstata 
– Radioterapia

	� Papel, tipos e indicações da radioterapia 
no cancro da próstata

	� Resultados, eficácia, efeitos secundários
	� Acompanhamento e cuidados a longo prazo 

Telma Almeida

11h40	� Tratamento do cancro da próstata 
– Cirurgia

	� Papel, tipos e indicações da cirurgia no 
cancro da próstata

	� Resultados, eficácia, efeitos secundários
	� Acompanhamento e cuidados a longo prazo 

Rui Farinha

Potencie a sua prática clínica 
em Urologia

Novas perspetivas sobre 
o Cancro da Próstata
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12h00	� Terapia sistémica para o cancro 
da próstata

	� Indicações para terapêutica sistémica
	� Visão geral sobre hormonoterapia, 

quimioterapia e terapêutica dirigida
	� Gestão dos efeitos secundários 

e complicações 
Gil Prazeres

12h20	� Perguntas e respostas 
Moderador: Bernardo Ferreira

12h40	� Conclusões 
Bernardo Ferreira

Comissão organizadora:
João Sequeira Carlos (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz) | Kris Maes (Urologia, Hospital da Luz) | Rui Farinha (Urologia, Hospital da Luz) 
| Victória Garrett (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz)

Comissão científica:
Adalgisa Guerra (Radiologia, Hospital da Luz) | João Sequeira Carlos (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz) | Kris Maes (Urologia, Hospital da Luz) 
| Rui Farinha (Urologia, Hospital da Luz)

Palestrantes:
Abhishek Pandey (Urology, Sana Klinikum Hof, Germany) | Adalgisa Guerra (Radiologia, Hospital da Luz) | Ana Pestana Lopes (Médica Interna de 
Anatomia Patológica, Hospital da Luz) | Gil Prazeres (Oncologia, Hospital da Luz) | João Cassis (Anatomia Patológica, Hospital da Luz) | 
João Sequeira Carlos (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz) | Kris Maes (Urologia, Hospital da Luz) | Rui Farinha (Urologia, Hospital da Luz) | 
Rui Formoso (Urologia, Hospital da Luz) | Telma Almeida (Radioterapia, Hospital da Luz) | Victória Garrett (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz)

Moderador:
Bernardo Ferreira (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz)

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/potencie-a-sua-pratica-clinica-novas-perspetivas-sobre-o-cancro-da-prostata
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