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Programa

08h30	 Abertura do secretariado

09h00	� Sessão de abertura 
Sofia Tello Furtado (Hospital da Luz Lisboa) 
Rui Maio (Hospital da Luz Lisboa)

09h20	� Coro Hospital da Luz Lisboa

09h30	� DPOC 
Palestrante: Paula Pinto (Unidade Local de Saúde de Santa Maria, 
E.P.E.) 
Moderador: António Madeira Gerardo (Hospital da Luz Lisboa)

10h10	� Deficiência de alfa -1 antitripsina 
(DAAT) 
Palestrante: Teresa Martin (Unidade Local de Saúde de Loures- 
Odivelas, E.P.E.) 
Moderador: Ana Alfaiate (Hospital da Luz Lisboa)

10h50	� Coffee break

11h20	� Reabilitação respiratória 
Palestrante: Carlos Figueiredo (Unidade Local de Saúde de São 
José, E.P.E.) 
Moderador: Susana Clemente (Hospital da Luz Lisboa)

12h00	� Oncologia 
Palestrante: Margarida Dias (Unidade de Saúde Local de Gaia/
Espinho, E.P.E.; Hospital da Luz Arrábida) 
Moderador: Margarida Felizardo (Hospital da Luz Lisboa)

12h40	� Almoço

14h00	� Doenças do Interstício 
Palestrante: Nelson Marçal (Unidade Local de Saúde do Estuário 
do Tejo, E.P.E.) 
Moderador: Júlio Semedo (Hospital da Luz Lisboa)

14h40	� Doenças Raras 
Palestrante: Raquel Rosa (Unidade Local de Saúde de Loures- 
Odivelas, E.P.E.) 
Moderador: José Rosal Gonçalves (Hospital da Luz Lisboa)

15h20	� Técnicas endoscópicas 
Palestrante: Tiago Abreu (Unidade Local de Saúde de Santa 
Maria, E.P.E.) 
Moderador: Bruno von Amann (Hospital da Luz Lisboa)

16h00	� Coffee break

16h30	� Sessão de posters 
Moderadores: Telma Lopes (Hospital da Luz Lisboa) 
Vera Martins (Hospital da Luz Lisboa) 
Margarida Barata (Hospital da Luz Lisboa)

17h00	� Fim do 1º dia

Dia 29

EVENTO PRÉ-CONGRESSO | 28 de janeiro 2027
AR&AR: detetAR e tratAR as infeções respiratórias
Auditório do Hospital da Luz Lisboa

Hospital da Luz Learning Health  •  hospitaldaluz.pt/learninghealth  •  T.: +351 217 104 544  •  E.: learninghealth@up.events
Hospital da Luz Lisboa  •  hospitaldaluz.pt/Lisboa  •  Avenida Lusíada, 100  •  1500-650 Lisboa  •  Portugal

29 e 30 de janeiro 2027
Auditório Hospital da Luz Lisboa



Dia 30

09h00	� Sono 
Palestrante: Susana Moreira (Hospital Lusíadas Lisboa) 
Moderador: Richard Staats (Hospital da Luz Lisboa)

09h40	� Suporte ventilatório não 
invasivo 
Palestrante: Pedro Silva Santos (Unidade Local de Saúde de 
Coimbra, E.P.E.) 
Moderador: Mónica Grafino (Hospital da Luz Lisboa)

10h20	� Tabaco 
Palestrante: José Pedro Boleo-Tomé (Unidade Local de Saúde de 
Amadora/Sintra, E.P.E.) 
Moderador: Cristina Braço Forte (Hospital da Luz Lisboa)

11h00	� Coffee break

11h30	� Asma 
Palestrante: Manuel Fernandes (Hospital Lusíadas) 
Moderador: Júlia Silva (Hospital da Luz Lisboa)

12h00	� Medicina do desporto 
Palestrante: Inês Faria (Hospital CUF) 
Moderador: José Pereira (Hospital da Luz Lisboa)

12h40	� Equidade de acesso aos 
cuidados de saúde respiratórios 
Sofia Tello Furtado (Hospital da Luz Lisboa) 
Jorge Ferreira (Unidade Local de Saúde de Entre Douro e Vouga, 
E.P.E; Hospital CUF) 
Paula Duarte (Vice Presidente da Associação Respira) 
Miguel Guimarães (Unidade Local de Saúde de São João E.P.E.; 
Hospital Lusíadas) 
António Morais (Unidade Local de Saúde de São João E.P.E.) 
Filipa Todo Bom (Hospital da Luz Lisboa).

13h30	� Encerramento
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Regras para submissão de resumos para posters
Os conteúdos das comunicações são da responsabilidade dos seus autores e 
apresentador. 
A participação na sessão /concurso de posters implica a submissão de resumo /
abstract e a preparação de poster em formato digital (e-poster), ambos a serem 
submetidos por via eletrónica, em formato PDF

1.	 Abertura e fecho de candidaturas
Data-limite para submissão de resumo /abstract: 03/01/2027
Data-limite para decisão da Comissão: 13/01/2027
Data-limite para inscrição dos apresentadores aceites: 24/01/2027
Data-limite para submissão das apresentações finais: 24/01/2027

2.	� Regras para a elaboração e submissão dos resumos/
abstracts

Submissão:
• �A submissão dos resumos /abstracts deve ser feita por via eletrónica, em 

formato PDF, no seguinte link: 
https://luzsaude.sharefile.com/r-re3c2ff59460f496d9181757ed0471e1d

• �O nome do ficheiro PDF deverá ser igual ao título do trabalho
• �Data-limite de submissão dos resumos: 03/01/2027

Autores:
• �O apresentador deverá ser o primeiro autor do trabalho e estar inscrito no 

congresso LUngZ´27 - Ano em revisão; será ele o correspondente oficial, 
recebendo por e-mail informação sobre a decisão da comissão científica, 
até 13/01/2027

• �Cada autor pode submeter um máximo de 2 resumos, independentemente de 
ser ou não o primeiro autor

Todos os resumos deverão seguir a seguinte estrutura:
• �Título: deve ser escrito em maiúsculas, máximo 100 caracteres com espaços
• �Autores: incluir nome completo e afiliação de todos os autores; incluir e-mail e 

contacto telefónico do apresentador/ primeiro autor
• �Corpo do resumo: limite de 350 palavras (autores, título e bibliografia não estão 

incluídos)
• �Estrutura do texto para casos clínicos: deve obedecer às secções - Introdução, 

Descrição e Conclusões
• �Estrutura do texto para outros resumos /abstracts: deve obedecer às secções 

- Introdução, Objetivos, Métodos, Resultados/Discussão e Conclusões
• �Tipo de letra: usar tipo de letra “Arial”, tamanho 11, espaçamento simples, texto 

justificado, margens normais
• �Referências bibliográficas: de acordo com a norma APA 7.ª edição

3.	� Regras para a apresentação de trabalhos
E-Posters:
• �Preparação de poster em formato digital (e-poster), que deverá ser submetido 

por via eletrónica, em formato PDF, no seguinte link: 
https://luzsaude.sharefile.com/r-re3c2ff59460f496d9181757ed0471e1d

• �O nome do ficheiro deverá ser o título completo do e-poster
• �Data-limite de submissão dos posters: 24/01/2027

• �Obrigatório só 1 slide 
• �O conteúdo deverá ser legível a 2 metros de distância
• �O horário e local para apresentação serão previamente definidos e comunicados
• �Serão atribuídos 5 minutos para apresentação do e-poster: 3 minutos para 

apresentação e 2 minutos para discussão

Normas para apresentação de E-posters:
• �A orientação horizontal é obrigatória
• �Formato 16:9
• �Largura: 25,4 / 1920 pixels
• �Altura: 14,29 / 1080 pixels
• �Sugere-se a fonte “Calibri”
• �Não usar tamanho de letra inferior a 8

4.	 Critérios de avaliação
• �Observância das orientações do regulamento
• �Qualidade da redação e organização do trabalho
• �Qualidade e rigor científico
• �Contributos científicos para a prática e relevância 
• �Linguagem utilizada
• �Atualidade da informação
• �Domínio do conteúdo
• �Clareza e exposição
• �Gráficos e tabelas 
• �Criatividade e originalidade
• �Cumprimento do tempo de apresentação

5.	 Prémio a atribuir
• �Será atribuído um prémio ao melhor trabalho
• �O prémio será atribuído em ato público no congresso 

6.	 Divulgação dos resultados
• �Os autores que submeteram os trabalhos serão contactados via e-mail com o 

resultado da candidatura
• �As decisões não são passíveis de recurso
• �Os resultados serão comunicados até 17/02/2027

7.	 Disposições finais
• �O Hospital da Luz Learning Health e o Hospital da Luz Lisboa reservam-se no 

direito de alterar, suspender ou cancelar o presente concurso, sem que tal 
confira aos candidatos qualquer direito a compensação e/ou indemnização

• �O simples facto de os candidatos participarem no presente concurso implica 
a aceitação do regulamento e das instruções que constarem dos respetivos 
documentos 

• �Quaisquer despesas eventualmente realizadas pelos candidatos relacionadas 
com a apresentação da respetiva candidatura, serão da inteira responsabilidade 
dos mesmos

• �Todas as questões e dúvidas relacionadas com o presente concurso devem ser 
enviadas para o e-mail: learninghealth@up.events


