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3 e4 de marco 2026 | Hospital CUF Tejo

COMISSAO CIENTIFICA
Pedro Garcia

Claudia Fernandes

Maria Jodao André
Patricia Galego

Ana Teresa Maria
Monica Baptista

Ana Melo

Cristina Matos

GESTORA DO CURSO
Sofia Fraga

LOCALIZACAO
O Centro de Simulacéo esta situado
no Hospital CUF Tejo

DIA3

08h30

095h00

10h00

10h20

13h00

14h00

16h00

16h10

18h10

Abertura do secretariado
Fisiologia do nascimento: adaptacao a vida extrauterina

Fatores contributivos para o sucesso da reanimacao

* Antecipacao de eventos que condicionam ma adaptacao a vida extrauterina
¢ Comunicacao / Trabalho de equipa

* Preparacao de equipamento vs material, disponivel, adequado e testado

* Ciclo dindmico: avaliacao - Decisao - Acao

Reanimacao Neonatal

* Dados epidemioldgicos

* Avaliacdo do recém-nascido - IA

¢ Cuidados imediatos ao recém-nascido

* ABC da reanimacao:
A - "Airway” - Permeabilizar a via aérea
B - "Breathing” - Ventilacao
C - "Circulation” - Compressdes toracicas e administracdo de terapéutica

Fluxograma de Reanimacao Neonatal
Coffee break

Bancas praticas | Hands on

* Preparacao e demonstracao do material

* Cuidados imediatos ao recém-nascido

* Ventilagao por insuflador manual vs Neopuff®
* Entubacado endotraqueal

Duvidas
Almoco

Bancas praticas | Hands on
¢ Suporte basico de vida neonatal (ventilagdo + compressdes toracicas)
» Cateterizacao venosa umbilical

Coffee break

Casos clinicos l e ll | Hands on
» Caso clinico | - Que resolvem com Ventilagdo com Pressao Positiva
» Caso clinico Il - Reanimacao avancada

Encerramento do 1° dia
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COMISSAO CIENTIFICA DIA 4

Pedro Garcia - - .- - -

Claudia Fernandes 09h00 Reammagao em casos especials antempagao de eventos
Maria Jodo André que condicionam ma adaptacao a vida extrauterina
Patricia Galego * Prematuridade:

Ana Teresa Maria Especificidades na reanimacao (material)

Ménica Baptista Administracdo de surfactante

Ana Melo CPAP - Colocacao de canulas/touca

SHBEIEME * Aspiracdo de meconio (novas orientacdes AHA)

* Hérnia diafragmatica

¢ Defeito do tubo neural

¢ Defeito da parede abdominal

* Sequéncia de Pierre Robin

¢ Atrésia das coanas

¢ Pneumotoérax/Derrame Pleural

10h00 Coffee break

10n20 Casos clinicos Il | Hands on
» Caso clinico lll - Reanimacéo casos especiais

11h20 Coffee break

11n30 Cenarios de Simulacao de Alta Fidelidade
13h00 Almoco

14n00 Avaliacao pratica

16hoo Avaliacao tedrica

17h00 Encerramento

Entidade
Formadora
Certificada
dgert




