
Aperfeiçoar 
a comunicação
Curso avançado de Cuidados 
Paliativos | 11ª Edição

Com atores a dar vida a casos reais

15 e 16 de outubro 2026
Auditório do Hospital da Luz Lisboa

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/aperfeicoar-a-comunicacao-curso-avancado-de-cuidados-paliativos-11-edicao

Hospital da Luz Learning Health  •  hospitaldaluz.pt/learninghealth  •  T.: +351 217 104 544  •  E.: learninghealth@up.events
Hospital da Luz Lisboa  •  hospitaldaluz.pt/Lisboa  •  Avenida Lusíada, 100  •  1500-650 Lisboa  •  Portugal

Comissão organizadora: Carlos Rodrigues (Enfermeiro, Hospital da Luz Lisboa) | Isabel Galriça Neto (Médica, Hospital da Luz Lisboa)
Comissão científica: Carlos Rodrigues (Enfermeiro, Hospital da Luz Lisboa) | Isabel Galriça Neto (Médica, Hospital da Luz Lisboa) | 
Joana Bragança (Enfermeira, Hospital da Luz Lisboa) | Marta Pavoeiro de Sousa (Psicóloga, Hospital da Luz Lisboa)

Programa

Dia 15
08h30	 Abertura do secretariado

09h00	 �Sessão de abertura

09h30	� Antevisão das situações 
problemáticas na comunicação 
em Cuidados Paliativos

10h15	 Coffee break

10h45	� A transmissão de más notícias 
Exercícios práticos

12h30	 Almoço livre

14h00	� Como discutir o prognóstico e os 
planos antecipados de cuidados 
Exercícios práticos

15h30	 Coffee break

16h00	� Continuação do tema anterior

17h30	 Fim do 1º dia 

Dia 16
09h00	� Como lidar com o pedido de 

conspiração do silêncio e com 
a agressividade 
Exercícios práticos

10h30	 Coffee break

11h00	� Continuação do tema anterior

12h30	 Almoço livre

14h00	� Como promover uma conferência 
familiar 
Exercícios práticos

15h30	 Coffee break

16h00	� Continuação do tema anterior

17h30	 Encerramento do curso

Patrocínio científico:


