
08h30	 Abertura do secretariado

	 Workshop 1 
09h00	� Estilo de vida saudável 

Marta Silvestre (Hospital CUF Descobertas) 

Eva Alves  (Hospital CUF Descobertas)

10h00	 Coffee break

	 Workshop 2 
10h15	� Novas tecnologias na diabetes 

Tânia Matos (Hospital CUF Descobertas, Hospital Santa Maria) 

João Roque (Hospital CUF Descobertas, Hospital Garcia da Orta) 

Rita Limão (Hospital CUF Descobertas)

	 Workshop 3 
11h30	� Terapêuticas injetáveis 

Ana Carolina Neves (Hospital CUF Descobertas, APDP) 

Nataliya Polishchuk (Hospital CUF Descobertas) 

Fátima Parreira (Hospital CUF Descobertas)

12h30	 Almoço

	 Sessões teóricas 

	� DIABETES EM PESSOAS E MOMENTOS ESPECIAIS

14h00	� Sessão de abertura 
Maria João Bizarro (Hospital CUF Descobertas) 

Ana Carolina Neves (Hospital CUF Descobertas, APDP)

14h15	� Diabetes no serviço de urgência 
Moderador: Maria João Bizarro (Hospital CUF Descobertas)

	� Abordagem da diabetes inaugural 
Sofia Mateus (Hospital CUF Torres Vedras)

	� Gestão das complicações agudas 
Joana Costa Simões (Hospital CUF Descobertas)
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DESTINATÁRIOS
Médicos de MGF, Médicos de todas as 
especialidades das unidades CUF.
Internos de MGF, Medicina Interna e 
Endocrinologia.
Enfermeiros, nutricionistas e 
profissionais de saúde com especial 
interesse na área da diabetes.

VALOR DA INSCRIÇÃO
Profissionais Externos: 30€ 
Cada workshop: 10€

SESSÕES TEÓRICAS 
Gratuito (sem almoço incluido)

Colaboradores CUF: pagam apenas 
os workshops a 5€ cada
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15h00	� Abordagem e particularidades da diabetes no doente oncológico 
Moderadores: António Quintela (Hospital CUF Descobertas) | Tânia Matos (Hospital CUF Descobertas) 
Palestrante: Miguel Vasques (Fundação Champallimaud)

15h45	 Coffee break

16h15	�� Diabetes nas diferentes fases da vida 
Moderador: Ana Neves (Hospital CUF Descobertas, APDP)

	� Desafios na gestão da diabetes na fase de transição 
Ana Cristina Monteiro (Hospital CUF Descobertas)

	� Diabetes mellitus e gravidez 
Catarina Falcão Silvestre (Hospital CUF Descobertas)

17h00	� Complicações esquecidas da diabetes 
Moderadores: Filipa Serra (Hospital CUF Descobertas) | João Vilela Gonçalves (Hospital CUF Descobertas)

	� Manifestações dermatológicas 
João Maia (Hospital CUF Descobertas)

	� Diabetes e a sexualidade 
Alberto Marques Silva (Hospital CUF Descobertas)

17h45	� Sessão de encerramento 
Catarina Silvestre (Hospital CUF Descobertas) 

Joana Costa Simões (Hospital CUF Descobertas)
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