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08h30 Abertura do secretariado

Saude da crianca

Moderador: Clara Lopes

o9h15 A crianca que nao aprende
Ana Duarte (Pediatria)

ogh30 E se acriancanao fala?

Luis Antunes (Otorrinolaringologia)

osh4as A minha crianca vé bem?
Ana Vide Escada (Oftaimologia)

10h00 Discussao

Saude do jovem

Moderador: Carlos Alves

10h15 Médico de familia, um habito a cultivar

Raquel D “Ega (Medicina Geral e Familiar)

10n30 As saidas a noite e a traumatologia do jovem
Nuno Coutinho (Ortopedia)

10h45 Doenca reumatica, mais cedo do que se pensa
Sandra Sousa (Reumatologia)

11h00 Discussao

11h15 Camara Municipal de Aimada: programa
para os séniores

Teodolinda Silveira (Camara Municipal de Almada)

11h30 Sessado de abertura
Jo&o Couvaneiro (Vice Presidente da Camara Municipal de Aimada)
Rui Diniz (Vice Presidente do Conselho de Administracao JMS)
Nuno Campos (Coordenador da Comissao Organizadora)

12h30 Almoco

14h00

14h30

14h45

14h55

15h05

15h15

15h30

15h45

16h00

16h15

16h30

16h50

17h00

Debate

Medicina da comunidade e medicina
hospitalar, de maos dadas ou de costas
voltadas?

Moderador: Nuno Campos

Palestrantes: Luis Amaro (Diretor do ACES Almada/Seixal)

Anabela Ribeiro (Presidente do Conselho Clinico do ACES Almada/Seixal)
Rui Diniz (Vice Presidente da Comissao Executiva JMS)

Luis Antunes (Coordenador de ORL)

Saude do adulto

Moderador: Vitor Fernandes

A colonoscopia no rastreio do cancro colorretal

Rita de Sousa (Gastroenterologia) | Sara Santos (Exames Especiais)

Dor peri-anal: o que fazer?

Sandra Carlos (Cirurgia Geral)

Enfarte no “jovem”, um desafio

Helder Pereira (Cardiologia)

Desportistas de fim-de-semana - Lesoes habituais

Artur Duarte (Imagiologia)

Disfuncao sexual feminina

Mariana Miranda (Ginecologia) | Renata Chaleira (Psicologia)
Discusséo

Saude sénior

Moderador: Miguel Rodrigues

Obstrucao e incontinéncia urinaria, como evitar
e o que fazer?

Nuno Figueira (Urologia)

Sindrome de apneia obstrutiva do sono

Carlos Alves (Pneumologia)

Durar mais ou viver mais; um novo paradigma

Pedro Correia Azevedo (Medicina Interna)
Discussao

Sessdo de encerramento

Pedro Correia Azevedo (Coordenador da Comissdo Organizadora)

Networking Cocktail
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