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Abertura do secretariado

Sessao de abertura

Francisco Sobral do Rosario (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa)
Anabela Raimundo (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa)

Diabetes - Muitas doencas com
causas diferentes

Moderadores: Francisco Sobral do Rosario (Endocrinologia, Hospital da
Luz Lisboa)

Anabela Raimundo (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa)

Novas classificagoes da Diabetes

Joao Silva (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa)

A Diabetes e a obesidade

Carlos Bello (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa)

A Diabetes tipo 1- Causas e
tendéncias

Inés Carvalho (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa)

Diabetes tipo 2
Moderadores: José Silva Nunes (Endocrinologia, ULS Sao José)
Artur Lé (Enfermagem, Hospital da Luz Lisboa)

Um desafio cada vez maior?

Diana Martins (Endocrinologia, Hospital CUF Descobertas)

Nutricao - Complexa?

Ménica Santos (Nutricao, Hospital da Luz Lisboa)

Coffee break
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11h10

11h30

11h50

12h15

14h00

14h30

14h55

15h20

Diabetes

Um nome para muitas
doencas

10 de outubro 2025

Auditério Hospital da Luz Lisboa

Complicacées - Dao o nome
a terapéutica?

Moderadores: Pedro Moraes Sarmento (Medicina Interna, Hospital da
Luz Lisboa)

Ana Filipa Martins (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa)

Risco cardiovascular

Nuno Neves (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa)

Doenca renal

Tiago Gongalves (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa)

Insuficiéncia cardiaca

Margarida Nascimento (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa)
Almoco

Sindrome cardio-renal-metabdlico

Moderador: Francisco Sobral do Rosario (Endocrinologia, Hospital da
Luz Lisboa)

Palestrante: Anabela Raimundo (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa)

Diabetes tipo 1 - Apenas
tecnologia?

Moderadores: Elisa Galo (Pediatria, Hospital da Luz Lisboa)
Jodo Nabais (Prof. Associado, Universidade de Evora)

Informacgao é poder

Francisco Sousa Santos (Endocrinologia, Hospital CUF Descobertas)

Sistemas de perfusao continua de
insulina - Facilidade ou dificuldade?

Ana Filipa Lopes (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa)

Tecnologia como ponte para o
controlo perfeito?

Daniel Macedo (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa)
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Diabetes

Um nome para muitas
doencas

10 de outubro 2025

Auditério Hospital da Luz Lisboa

Diabetes - Muitas doencas com Nascer com Diabetes - Diabetes e
nomes diferentes gravidez

Moderadores: Cristina Valadas (Endocrinologia, ULS Loures Odivelas) Moderadores: Elia Fernandes (Ginecologia-Obstetricia, Hospital da Luz
Ana Matilde Cabral (Enfermagem, ULS Loures Odivelas) Lisboa)

Tiago Rocha (Endocrinologia, Joaquim chaves Saude)

15050 O que as pessoas com Diabetes 16h45 A Diabetes como desafio para a
podem oferecer a medicina P

Jodo Nabais (Prof. Associado, Universidade de Evora) ObStetnCla

Jorge Lima (Ginecologia-Obstetricia, Hospital da Luz Lisboa)

16h15 Uma janela acerca dos familiares de 17105 Novos reptos na qestio da Diabetes
pessoas com Diabetes P 9

Francisco Sobral do Rosario (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa) na g raVIdeZ
Ana Wessling (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa)

Encerramento

Comissao organizadora:
Anabela Raimundo (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa) | Francisco Sobral do Rosario (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa)

Comissao cientifica:

Alexandra Baydo Horta (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa) | Anabela Raimundo (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa)

Francisco Sobral do Rosario (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa) | Jodo Sequeira Carlos (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz Lisboa)
Laura Guerra (Endocrinologia, Hospital da Luz Lisboa)

Patrocinio cientifico:

o SOCIEDADE PORTUGUESA SPEDM
() biABETOLOGIA ERma

Patrocinio ouro: Patrocinio prata:
[ ~ B .
oehringer wwo Ly
Keeping IV neelheins < medinfar
life in mind Y Ingelheim
Abbott

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/diabetes-um-nome-para-muitas-doencas
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