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COORDENADOR
Nuno Lopes

COMISSAO CIENTIFICA

Célia Batista Aires  Maria Jodo Monteiro
Fernanda Loureiro  Paula Pocdo
Graciela Torres Tiago Dias Silva

COMISSAO ORGANIZADORA
Inés Barros Marta Martins
Joana Moreno Marta Ferreira

GESTORA DA REUNIAO
Célia Castico

DESTINATARIOS
Enfermeiros e Estudantes de Enfermagem

VALORES DA INSCRICAO

REUNIAO

Profissionais CUF: 40€
Profissionais Externos: 55€
Estudantes de Enfermagem: 25€

WORKSHOPS GRATUITOS
(Vagas limitadas/S¢ € possivel ainscricdo num
dos workshops gratuitos)
1. Acessos vasculares intraésseos
- EZ-10 (30 vagas)
2. Lego serious play (35 vagas)

WORKSHOPS PAGOS (25€ CADA)

1. Estratégias na gestao dor em pediatria

2. Aparelhos gessados em ortopedia
infantil (20 vagas)

CURSOS SATELITE (VAGAS LIMITADAS)
SBV-D AHA: 125€

SAVP AHA: 400€

Curso de acessos venosos ecoguiados
e Picc - SPCI: 120€

(Os cursos da AHA s6 se realizardo com um
numero minimo de 6 inscrigdes)

Primeiros Socorros: 30€

(Sem niimero minimo ou maximo de vagas)

Nota: O valor da inscricao inclui:

* Acesso as sessdes do programa do 3° Encontro
de enfermagem

* Livro de Resumos - E-book 3° Encontro de
enfermagem

* Acesso a um dos dois workshops gratuitos
- limitado ao nimero de inscricdes

* Coffee breaks

* Almoco de trabalho

» Certificado de participacao

INSCRICOES AQUI

Visao e marca: saude infantil e pediatrica

DIA2

08h30

09h00

10h30
10h45

11h15

13h00

14h30

Abertura do secretariado

Crescer saudavel

Moderador: Ana Filipa Silva (Enfermeira, HDSC)

Movimentos anti-vacinas e recusa vacinal
Ana Paula Nunes (Professora, ESSCVP)

Profissionais de saude influencers: promocao de habitos alimentares
saudaveis na infancia

Sandra Santos (Nutricionista, "Papinhas da Xica")

Riscos do excesso do desporto
Inés Marques (Médica, HDSC e CMTJ)

Discussao

Sessaodeabertura

Coffee break

Qualidade einovacao

Moderador: Tiago Dias Silva (Enfermeiro, HDSC)
Promocao do sono nas criancgas hospitalizadas

Mariana Gongalves (Enfermeira, HDSC)

Realidade virtual no controle da dor em procedimentos invasivos

Graciela Torres (Enfermeira, HDSC)

Controle da dor em pediatria - Prétoxido de Azoto

Susana Gomes (Enfermeira, HCVIS)

Hospitalizacao domiciliaria: qual o caminho?
Guida Lopes (Enfermeira, ULSAS - HFF)

Discussao

Almoco de trabalho
Reconhecer e prevenir

Moderador: Inés Barros (Enfermeira, HDSC)

Novas abordagens na gestao do choque séptico
David Lito (Médico, ULSLOD - HBA)

Introducao de escalas de alerta precoce no SO
Paula Pocdo (Enfermeira, HDSC)

Simulacao: evidéncias e beneficios na formacao dos enfermeiros

na pediatria
Pedro Garcia (Médico, ULSSJ-HDE e Centro de Simulacao CUF)

Discussao
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15h30 Coffee break Alteracao de género na adolescéncia

Luiza Benatti (Enfermeira, ULSAR - HSB)
PEA: da definicdo as estratégias

Sofia Rocha (Técnica de Reabilitacdo Psicomotora, Fundacdo do Bom Sucesso)

Discussao

16hoo Apresentacao de comunicacoes livres
e e-posters

17h00 Entrega de prémios
11ho0 Sessao de encerramento

WOI'kShOP . i Nuno Lopes (Enfermeiro, HDSC)
17h30 Acessos vasculares intradosseos 11his Coffes brea
- EZ-10/Cook e

Célia Aires (Enfermeira, HDSC) | Paula Pocao (Enfermeira, HDSC)
Inés Barros (Enfermeira, HDSC)

Workshop

1145 Lego serious play

18h30 Fimdo 1°dia Marta Ferreira (Enfermeira, HDSC) | Walter Santos (Enfermeiro, HDSC)

12h45 Almocolivre

DIA3

Workshops
08h30  Abertura do secretariado 1ahoo Estratégias na gestdaodadorem
oshoo Saude mental: estratégias e experiéncias pediatria

Moderador: Graciela Torres (Enfermeira, HDSC)

Desafios dafase aguda: Triagem e intervencao
Joana Faria (Psicologa, CAPIC - INEM)

Acompanhamento da crianca/adolescente
com disturbios alimentares em contexto de

Graciela Torres (Enfermeira, HDSC) | Marta Martins (Enfermeira, HDSC)
Aparelhos gessados em ortopedia
infantil

Marta Ferreira (Enfermeira, HDSC) | Maria Jodo Monteiro (Enfermeira, HDSC)

internamento
Maria Esteves Lopes da Graca (Enfermeira, ULSSJ-HDE)

CURSOS SATELITE
30 de setembro

SBV-D adulto e pediatrico - AHA

Hospital CUF Descobertas

16h00 Encerramento

30 de setembro a 1 de outubro

Suporte avancado de vida pediatrico - AHA
Hospital CUF Tejo

Curso de acessos venosos ecoguiados e Picc - SPCI
Hospital CUF Tejo

Primeiros socorros pediatricos
E-learning
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