
CETEC 
Endoscopic Weekend
19 e 20 de novembro 2021
Hospital CUF Porto

DIA 19  |  Sexta-feira

Hands-on 1: 
Training for certification
Course director: João Luís Silva Carvalho
Course coordinators:  João Cavaco Gomes | Ana Sofia Fernandes

09h30  Abertura do curso 
João Luís Silva Carvalho

09h40  Demonstração dos exercícios 
para certificação GESEA 
João Cavaco Gomes | Ana Sofia Fernandes

10h00  Treino de preparação para 
certificação GESEA

12h30 Encerramento da sessão

Hands-on 2: 
Suture training
Course director: João Luís Silva Carvalho
Course coordinators:  João Cavaco Gomes | Ana Sofia Fernandes 

Margarida Martinho | António Lanhoso

15h00  Abertura do curso 
João Luís Silva Carvalho | António Lanhoso

15h10  Ergonomia, anatomia, entrada 
e posicionamento dos trocartes 
Ana Sofia Fernandes

15h25  Técnicas de sutura em laparoscopia 
João Cavaco Gomes

15h45  Treino em simuladores 
Exercícos de sutura em tecido sintético

18h30 Encerramento da sessão

DIA 20  |  Sábado

Update Course in Laparoscopic 
Hysterectomy: Do it as an expert
Course director: João Luís Silva Carvalho
Course coordinators:  João Cavaco Gomes | Ana Sofia Fernandes | Margarida Martinho 

António Lanhoso

08h00 Abertura do secretariado

08h30  Abertura do curso 
João Luís Silva Carvalho | António Lanhoso

  Back to basic 
Moderadores: João Luís Silva Carvalho | António Lanhoso

08h40  Anatomia pélvica e dissecção em laparoscopia 
Ana Sofia Fernandes

09h00  Que materiais e instrumentos? 
Raquel Mota

09h20  Histerectomia laparoscópica passo-a-passo 
Margarida Martinho

09h40  Questões da audiência

  Do it better 
Moderador: João Bernardes

09h50  Cuidados pré e pós-operatórios das pacientes 
submetidas a histerectomia laparoscópica 
Pedro Tiago

10h10  Prevenção e controlo da hemorragia 
Margarida Martinho

10h30  Encerramento da cúpula vaginal 
João Cavaco Gomes

10h50  Questões da audiência

  Ask the expert 
Moderador: Margarida Martinho

11h10  Como evitar complicações durante a 
histerectomia laparoscópica? 
Audrey Tsunoda (São Paulo, Brasil)  -  videoconferência

11h30 Coffee break

 Live surgery
12h00  Histerectomia laparoscópica: transmissão em 

direto do bloco operatório

DIA 20  |  Sábado

GESEA certification session: levels 1 and 2
Course director: João Luís Silva Carvalho

Course coordinators:  João Cavaco Gomes | Ana Sofia Fernandes

  TESTT
14h30   TESTT1 e TESTT2

  Pratical exams
15h30 - 18h30  LASTT, SUTT1 and HYSTT1
15h30 - 19h30  LASTT, SUTT2 and HYSTT2

PATROCÍNIO CIENTÍFICO PATROCÍNIO


