
PROGRAMA PROVISÓRIO  |  Dia 20 

09h30 Abertura do secretariado

10h00 Sessão de abertura e distribuição de materiais de apoio
 Rita Navarro (Psiquiatria, Hospital Beatriz Ângelo)

11h00 Perspetiva histórica
 Elsa Trigo (Psiquiatria, Hospital Garcia de Orta)

 Co�ee break

12h00 Indicações e contraindicações
 Elsa Trigo (Psiquiatria, Hospital Garcia de Orta)

 Almoço

14h00 Perspetiva global
 Rita Navarro (Psiquiatria, Hospital Beatriz Ângelo)

15h30 Fim do 1º dia

PROGRAMA PROVISÓRIO  |  Dia 21 

08h00 Observação de ECT

 Co�ee break

11h30 Posicionamento de elétrodos e dosificação do estímulo
 Rita Navarro (Psiquiatria, Hospital Beatriz Ângelo)

12h30 Avaliação pré-ECT
 Rita Navarro (Psiquiatria, Hospital Beatriz Ângelo)

 Almoço

14h00 Mecanismos de ação
 Gisela Borges (Psiquiatria, Hospital Garcia de Orta)  |  Inês Varregoso (Psiquiatria, Hospital Garcia de Orta)

15h30 Fim do 2º dia
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PROGRAMA PROVISÓRIO  |  Dia 23 

09h00 Sessão prática de ECT

 Co�ee break

12h00 Estimulação magnética transcraniana
 Albino Maia (Psiquiatria, Centro Hospitalar de Lisboa Ocidental, Fundação Champalimaud)

13h00 Estimulação cerebral profunda
 Frederico Couto (Psiquiatria, Hospital de Santa Maria)

14h00 Avaliação e encerramento do curso

 Almoço

4º CURSO TEÓRICO-PRÁTICO DE
ELETROCONVULSIVOTERAPIA
20 a 23 de novembro de 2018
Salas de Formação do Hospital Beatriz Ângelo

PROGRAMA PROVISÓRIO  |  Dia 22 

09h30 ECT e anestesia
 Ana Catarina Azevedo (Anestesiologia, Hospital Beatriz Ângelo)

10h30 Noções básicas de EEG e leitura registo EEG
 Nuno Canas (Neurologia, Hospital Beatriz Ângelo)

 Co�ee break

11h30 Estratégias farmacológicas de potenciação e manutenção pós-ECT
 Miguel Constante (Psiquiatria, Hospital Beatriz Ângelo)

12h30 ECT em populações especiais
 Rita Navarro (Psiquiatria, Hospital Beatriz Ângelo)

 Almoço

14h00 Hands-On workshop | Utilização do equipamento
 Filipa Esteves (TDT, Neurologia, Hospital Beatriz Ângelo)

15h00 Casos clínicos: Referenciação/Indicação correta
 Rita Navarro (Psiquiatria, Hospital Beatriz Ângelo)

16h00 Fim do 3º dia

Comissão organizadora
Serviço de Psiquiatria do Departamento de Psiquiatria e Saúde Mental do Hospital Beatriz Ângelo

Inscrições  |  500€ Geral  (Limitado a 15 participantes)
A forma de pagamento está indicada na ficha de inscrição online
Link de inscrição  |  https://learninghealth.up.events/e/4curso-teorico-pratico-de-electroconvulsivoterapia
Secretariado  |  learninghealth@up.events

Hospital Beatriz Ângelo • hbeatrizangelo.pt • Av. Carlos Teixeira, 3 • 2674-514 Loures • Tel.: 219 847 200


