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SAVP 
Curso Suporte Avançado de Vida Pediátrico

O curso de SAVP (PALS – Pediatric Advanced Life Support) da American Heart Association capacita médicos e enfermeiros 
para a identificação e atuação em situações de paragem cardiorrespiratória em pediatria e na abordagem à criança em estado 
crítico em risco de progredir para PCR, promovendo uma resposta eficaz, coordenada e baseada na evidência científica mais 
recente. Com uma forte componente prática, a formação decorre em ambiente de simulação clínica realista, permitindo o 
treino técnico individual, em equipa e em contexto de liderança.

O curso reforça a articulação entre o Suporte Básico de Vida (SBV) e o SAVP, promovendo competências essenciais para o 
trabalho em equipa na resposta à paragem cardiorrespiratória.

Objetivos de aprendizagem
• �Entender as recomendações da AHA para o SAVP e a sua 

base científica.

• �Demonstrar proficiência na execução de SBV em crianças 
e bebés com dois profissionais.

• �Demonstrar competências para o tratamento 
emergências/urgências respiratórias na criança e bebé.

• �Demonstrar conhecimentos de monitorização e 
identificação de ritmos cardíacos para tratamento de 
eletroterapia.

• �Saber realizar desfibrilhação e cardioversão sincronizada 
em segurança.

• �Saber utilizar uma agulha intraóssea e outros dispositivos 
de acesso venoso.

• �Descrever as funções e os 8 elementos de uma equipa 
eficaz.

• �Introdução e Organização do Curso

• �Tratamento de urgências respiratórias

• �SBV-DAE

• �Conceito de equipa de ressuscitação

• �Visão geral da avaliação pediátrica

• �Visão geral das estações práticas

• �Acessos vasculares

• �Entender a abordagem sistemática das urgências/
emergências pediátricas.

• �Reconhecer e tratar uma criança com uma emergência/
urgência grave das vias aéreas superiores ou inferiores.

• �Reconhecer e tratar uma criança com doença do tecido 
pulmonar grave ou distúrbio do controle da respiração.

• �Reconhecer e tratar uma criança com choque 
hipovolémico, distributivo, cardiogénico e obstrutivo.

• �Identificar e tratar uma criança com um ritmo cardíaco letal.

• �Praticar a função de líder da equipa num caso básico de 
SAVP completo.

• �Demonstrar comunicação eficaz como membro ou líder de 
uma equipa de reanimação. 

• �Distúrbios de ritmo e electroterapia

• �Casos respiratórios

• �Casos de choque

• �Casos cardíacos

• �Casos clínicos

• �Avaliação

Conteúdos programáticos

Formato
Presencial 



Siga-nos em:

Centro de Simulação CUF 
Hospital CUF Tejo - Centro do Conhecimento

Av. José Manuel de Mello, 171 
1350-352 Lisboa
E-mail: centrodesimulacao@cuf.pt

CUF Academic Center

Av. do Forte, 3 - Edifício Suécia III 
2790-071 Carnaxide
Telefone: 210 025 100
E-mail: cufacademiccenter@cuf.pt

SAVP 
Curso Suporte Avançado de Vida Pediátrico

Informações adicionais
A inscrição inclui acesso ao manual digital em formato eBook da American 
Heart Association.

Certificado de formação
Confere certificação internacional válida AHA por 2 anos.

Conheça os
outros cursos
disponíveis:

Destinatários
Médicos

Enfermeiros


