Programa

09h00 Abertura do Secretariado

o9h30 Sessao de abertura

oshas Avancos em Cardiologia

10h45

Hospital da Luz Learning Health - hospitaldaluz.pt/learninghealth « T.: +351217 104 544 - E.: learninghealth@up.events

Moderador: Joana Gongalves (Medicina Geral e Familiar, Hospital
da Luz Setubal)

Gestao da insuficiéncia cardiaca

Vanessa Novais (Medicina Interna, Hospital da Luz Settbal)

Avaliacao do risco cardiovascular:
utilizacao do TC-Score de calcio na
pratica clinica

Rita Santos (Cardiologia, Hospital da Luz Setubal)

Abordagens inovadoras na dor
cronica
Moderadores: Jodo Francisco Pereira (Coordenador | Medicina

Geral e Familiar, Hospital da Luz Setubal)
Alice Costa (IFE, USF Santiago de Palmela)

Simposio powered by Ferraz Lynce
Canabinoides medicinais: evidéncias
e aplicagcdes na gestao da dor crénica

Sandra Pedro (Farmacéutica, Ferraz Lynce)

Prevencao do herpes Zoster:
atualizacao sobre a vacina e
recomendagoes

José Raposo (Medicina Interna, Hospital da Luz Settbal)

HOSPITAL DA LUZ

SETUBAL

11h45

12h15

13h15

14h45

Hospital da Luz Setiibal « hospitaldaluz.pt/setubal - Estrada Nacional 10, km 37 + 2900-722 Setubal « Portugal

Encontro
de Medicina Geral
e Familiar | 22 Edicao

15 de maio 2026

Auditério do Hospital da Luz Setubal

Coffee break

Oncologia: rastreio e prevencao

Moderadores: Andreia Cotta (Medicina Geral e Familiar, Hospital da
Luz Setubal)
Sara Paulino (Medicina Geral e Familiar, USF Pinhal Saude)

Cancro do colo do utero: estratégias
de rastreio e o papel da vacinacao
HPV

Rui Leal (Ginecologia, Hospital da Luz Setubal)

Rastreio do cancro do pulmao:
implementacao do tc-térax de baixa
dose de radiacao

Jodo Rato (Oncologia, Hospital da Luz Settbal)
Joana Albuquerque (Oncologia, Hospital da Luz Settbal)

Almoco

Abordagem multidisciplinar da
obesidade

Moderador: Inés Rosa (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz
Setubal)

Estratégias integradas de tratamento,
acompanhamento a longo prazo e
prevencao de recidivas

Bruno Almeida (Medicina Interna, Hospital da Luz Clinica Luisa
Todi)

Ana Carolina (Nutricdo, Hospital da Luz Clinica Luisa Todi)
Claddia Martins (Psicologia, Hospital da Luz Clinica Luisa Todi)
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HOSPITAL DA LUZ

SETUBAL

Encontro
de Medicina Geral
e Familiar | 2% Edicao

15 de maio 2026

Auditério do Hospital da Luz Setubal

15ha5 Inteligéncia artificial na
Medicina Geral e Familiar

Moderadores: Jodo Francisco Pereira (Coordenador | Medicina
Geral e Familiar, Hospital da Luz Setubal)
Rui Capote (Medicina Geral e Familiar, USF Servir Satde)

Aplicacées atuais: casos de uso
bem-sucedidos

Maria Jodo Arautjo (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz
Oeiras)

Perspetivas futuras e desafios éticos

Luis Patrdao (Medicina interna e Medicina Intensiva, UpHill)

16h45 Sessao de encerramento
e conclusoes

Comissao organizadora: Andreia Cotta (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz Setubal) | Jodo Francisco Pereira (Coordenador | Medicina
Geral e Familiar, Hospital da Luz Setutbal)

Comisséo cientifica: Barbara Antunes (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz Setubal) | Inés Rosa (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz
Setubal) | Joana Goncalves (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz Setubal)

Patrocinio ouro: Patrocinio prata:

FAlTherapeuﬁEs® by (,FERRAZLYNCE % SERVIERJ* TECNIMEDE

ESPECIALIDADES FARMACEUTICAS, S.A. moved by you Group
A MEDICINE COMPANY

Saiba mais em: https://learninghealth.up.events/e/encontro-de-medicina-geral-e-familiar-hospital-da-luz-setubal-2-edicao
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