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Prevenir para não ter de tratar
08h30	 Abertura do secretariado

09h00	� Fatores de risco em patologia gastrointestinal. 
Genética, microbiologia, dieta e estilo de vida  
Moderadores: Irene Martins | David Horta

	� Esófago 
António Pinto

	� Estômago 
Teresa Silva

	� Fígado 
Alexandra Martins

	� Intestino delgado 
Carlos Bernardes 

	� Cólon 
Tiago Capela  

	� Patologia anorretal 
Maria João Bettencourt

10h30	 Coffee break

11h00	� Neurocirurgia  
Moderador: Joaquim Teixeira

	 Aneurismas e malformações vasculares
	� O diagnóstico: História familiar e diagnóstico precoce 

Diogo Belo

	� O tratamento: Cirurgia, endovascular e radiocirurgia 
João Paulo Andrade

	 Patologia da Coluna Vertebral
	� A prevenção e desporto 

Nuno Pereira Coutinho

	� O diagnóstico: Anca, ombro ou coluna? 
Joaquim Cruz Teixeira

	� O tratamento: “Tenho de ser operado?” 
José Hipólito Reis
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PATROCÍNIO

PATROCÍNIO CIENTÍFICO

12h30	� Sessão de abertura

	 Conferência 

12h45	� A incerteza em saúde 
José David Justino

13h30	 Almoço

15h00	� Cardiologia 
Moderador: Pedro Farto e Abreu

	 �Cardiopatia isquémica - esse permanente desafio 
Miguel Borges Santos

	� Cardioncolgia - uma nova sub especialidade 
João Baltazar

	� Hipertensão e dislipidemias - prevenção e terapêutica 
Ana Prudêncio

16h30	 Encerramento
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