HOSPITAL DA LUZ

, LISBOA

Curso tedrico-pratico de

Eletroconvulsivoterapia
6* Edicao

2 a6 dejunho 2025

Hospital da Luz Learning Health - Centro de Formacao e Simulagao

Programa

Dia 2 Dia 3

09h30 Abertura do secretariado 13h30 Nogées Basicas de EEG:
Leitura de registo EEG em ECT
10h00 Abertu ra do Ccurso Vanessa Silva (Neurologista, Hospital da Luz Torres de Lisboa)
10n15 Fundamentos da 15h00 ECT e anestesia
Eletroconvu |SiVOterapia (ECT) Catarina Azevedo (Anestesiologista, Hospital da Luz Lisboa)

Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)
15h45 Ketamina e anestesia

11h00 Perspetiva histérica Catarina Azevedo (Anestesiologista, Hospital da Luz Lisboa)
Elsa Trigo (Psiquiatra, grupo CUF)

16h15 ECT e lei de saiide mental

11h45 Indicagaes e contraindicagaes Bruno Trancas (Psiquiatra, Hospital Amadora Sintra)
da ECT
Elsa Trigo (Psiquiatra, grupo CUF) 17h00 Fim do 2°dia

12h30 Coffee break

12h45 Mecanismos de acdo da ECT

Diogo Goncalves Ferreira (Psiquiatra, Hospital de Santa Maria)

13h30 Almocgo

14h30 Posicionamento de elétrodos
e dosificacao do estimulo

Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)

Sessao pratica
15h15  Utilizacao do Eletroconvulsor

Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)

17h00 Fim do 1° dia
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Dia 4

09h30

Avaliacao pré-ECT

Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)
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Dia 5

o9h30 ECT populacées especiais

Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)

10n15 ECT e deméncia 10n15 ECT de continuacao/
Frederico Couto (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa) man utengao
Miguel Constante (Psiquiatra, Hospital da Luz Torres de Lisboa)
11h00 Estimulacao cerebral profunda
Frederico Couto (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa) 11h00 Pergu ntas e respostas
Duvidas
11h45 Coffee break Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)
12h00 Efeitos adversos e a sua 11h45 Coffee break
gestao
André Delgado (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa) 12h00 Estimu Iagao magnética
transcraniana
13h00 AImOQO Gongalo Cotovio (Psiquiatra e Investigador, Fundacao
Champalimaud)
Sessado pratica
14h30 ECT: Centro de simulagio 12h45 Almoco
André Delgado (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)
Verénica Schuller (Anestesiologista, Hospital da Luz Lisboa) Sessio prética
14h30 ECT: Centro de simulacao
17h30 Fim do 3°dia Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)
Catarina Azevedo (Anestesiologista, Hospital da Luz Lisboa)
17h30 Fim do 4° dia
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Dia 6

09h30 Casos clinicos e exercicios
praticos

Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)

10h30 Ketamina/Esketamina vs
técnicas de neuromodelacao

Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)

11h15 Coffee break

11h30 Avaliacdo com escolha
multipla

12h15 Encerramento do curso

Comissao organizadora: Maria Jodo Heitor (Psiquiatra, Hospital Beatriz Angelo, ULS Loures-Odivelas) | Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa)

Comissio cientifica: André Delgado (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa) | Maria Jodo Heitor (Psiquiatra, Hospital Beatriz Angelo, ULS Loures-Odivelas) |
Miguel Constante (Psiquiatra, Hospital da Luz Torres de Lisboa) | Rita Navarro (Psiquiatra, Hospital da Luz Lisboa) | Rodolfo Albuquerque (Psiquiatra,
Hospital da Luz Lisboa)

Patrocinio cientifico:

4@ PSIQUIATRIA

SAUDE MENTAL

Parceiro:

£ i

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/curso-teorico-pratico-de-eletroconvulsivoterapia-6-edicao
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