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08h00	 Abertura do secretariado

08h30	� Sessão de abertura

09h00	 �Conferência 
Moderador: Catarina Mota 

Sepsis at a glance 
Paulo Gomes

09h45	 �Conferência 
Moderador: Teresa Boquinhas 

Tempo é cérebro 
Ana Valverde

10h30	 Coffee break

11h00	 �Mesa redonda | Serviço de Urgência - Novo ou velho paradigma? 
Moderadores: Hugo Martins | Ricardo Taborda 

20 anos depois: especialidade de Medicina de Urgência e Emergência 
Isabel Santos 

�Outcomes research no serviço de urgência 
Susana Fernandes 

Avaliar a performance e a produtividade: onde estamos e para onde vamos? 
João Gouveia

12h30	 Posters

12h45	 Almoço
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14h00	� Mesa redonda | O centro do coração no centro da urgência 
Moderadores: Silvia Santos Pereira | Joana Silvestre

	� Via verde coronária: something old, something new 
Tiago Silva 

�Tratamento endovascular no tromboembolismo pulmonar 
Luís Morais 

Triple-rule-out 
Rui Plácido

15h30	 Coffee break

16h00	� Mesa redonda | Desafios cirúrgicos na urgência 
Moderadores: Joana Diogo | Ângela Gonçalves | Veronica Spinu

	� Princípios gerais da abordagem de feridas na urgência 
David Aparício 

Minimizar o erro na abordagem do abdómen agudo 
David Aparício 

Golden Hour: abordagem do trauma na urgência 
João Guimarães

17h30	 Fim do 1º dia

Sexta 19
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09h00	 �Conferência 
Moderador: Catarina Mota 

E se a catástrofe acontece 
Alexandre Caldeira

09h45	 �Mesa redonda | Para além da clínica 
Moderadores: Amanda Fernandes | Thiago Soares

	� Cultura de segurança no Atendimento Permanente de Adultos 
Luisa Fraga Fontes 

Saúde relacional na urgência 
Rui Marques 

Gestão de stress e burnout na urgência 
Marco Torrado

11h00	 Coffee break

11h30	 �Mesa redonda | Moldando o futuro 
Moderadores: Gustavo Carvalho | Sofia Mateus

	� Atendimento Permanente amigo do idoso 
Sofia Duque 

A urgência e os novos modelos assistenciais 
Marta Jonet 

Inteligência artificial na urgência e emergência 
Micaela Seemann Monteiro

12h45	 Sessão de encerramento
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Siga-nos em:

Centro de Simulação CUF 
Hospital CUF Tejo - Centro do Conhecimento

Av. José Manuel de Mello, 171 
1350-352 Lisboa
E-mail: centrodesimulacao@cuf.pt

CUF Academic Center

Av. do Forte, 3 - Edifício Suécia III 
2790-071 Carnaxide
Telefone: 210 025 100
E-mail: cufacademiccenter@cuf.pt

Conheça os
outros cursos
disponíveis:

Destinatários
Internos de formação geral, 
Internos e Especialistas de 
Medicina Interna, Medicina 
Geral e Familiar, Medicina 
de Urgência e Emergência, 
Enfermeiros

Comissão Científica
Catarina Mota 
Ana Teresa Boquinhas 
Miguel Cortez 
André Paupério
João Paulo Farias
Carlos Vaz

Comissão Organizadora
Catarina Mota 
Ana Teresa Boquinhas 
Miguel Cortez 
André Paupério
João Paulo Farias 
Carlos Vaz

Joana Diogo
Ricardo Taborda
Veronica Spinu
Thiago Soares
Angela Gonçalves

Gestor
Célia Castiço

Inscrições
Jornadas Presencial 
Profissionais externos: 50€ 
Profissionais CUF: 40€ 
Internos e Enfermeiros: 30€

Jornadas Online 
Profissionais externos: 40€ 
Profissionais CUF: 30€ 
Internos e Enfermeiros: 20€
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