
Programa
— 24 e 25

11:30 – 12:00 Cof f ee-break

12:00 – 13:00
MÓDULO II: Gest ão do doent e  

e do cuidador -  Parte II

—Cuidados de transição e acessibilidade aos 

cuidados de saúde

Susana Quintão RN, CNS | HSFX / H Luz Lisboa

13:00 -  14:30 Almoço

14:30 – 16:00
MÓDULO II: Gestão do doente e do cuidador -  Parte III

— Reabilitação cardíaca no doente com IC 

Lúcia Fernandes RN, CNS | HSFX

—Cuidados paliativos na IC

Maria João Ferreira RN | HLUZ Lisboa

16:00 – 16:30 Coff ee-break

16:30 – 17:30 Avaliação escrita

17:30 Encerrament o

— 24 de Novembro — 25 de Novembro

09:00 – 11:30
MÓDULO II: Gestão do doente e do cuidador -  Parte I

—Introdução aos Cuidados de Enfermagem na IC

Susana Quintão RN, CNS | HSFX / H Luz Lisboa

—Cuidados de Enfermagem na IC Aguda

Lúcia Fernandes RN, CNS | HSFX

—Cuidados ao doente sujeito a procedimentos 

invasivos: devices; pré e pós transplante cardíaco 

Maria João Ferreira RN | HLUZ Lisboa

10:00 – 13:00
MÓDULO I: Insuficiência Cardíaca -  Parte I

— Epidemiologia, carga e custo da IC 

Cândida Fonseca MD, PhD | HSFX / H Luz Lisboa

— Definição, etiologia e diagnóstico completo da IC

Inês Araújo MD | HSFX / H Luz Lisboa

— IC Aguda: classificação e tratamento

Pedro Sarmento MD | HSFX / H Luz Lisboa

— Discussão - Moderador:

Cândida Fonseca MD, PhD | HSFX / H Luz Lisboa

13:00– 14:30 Almoço

14:30 – 17:30
MÓDULO I: Insuficiência Cardíaca -  Parte II

— IC Crónica: tratamento farmacológico e cuidados de transição 

Cândida Fonseca MD, PhD | HSFX / H Luz Lisboa

— Co-morbilidades comuns na IC e tratamento

Inês Araújo MD | HSFX / H Luz Lisboa

    — Tratamento avançado não farmacológico: dispositivos  

para a IC vs. cuidados paliativos

Pedro Sarmento MD | HLuz Lisboa 

—Discussão - Moderador: Pedro Sarmento MD | HLuz Lisboa

Insuficiência Cardíaca : 

Hospital de São Francisco Xavier  

Hospital da Luz Lisboa

de Novembro
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2023



Diretores do curso: 

Cândida Fonseca MD, PhD  

Susana Quintão RN, CNS

Faculty:

Cândida Fonseca MD, PhD  

Inês Araújo MD 

Lúcia Fernandes RN, CNS  

Maria João Ferreira RN 

Pedro Sarmento MD

Susana Quintão RN, CNS  

O convite é exclusivamente dirigido ao profissional de saúde, participante por direito 

próprio, no evento científico.

Uma parceria de:

Núcleo de Insuficiência Cardíaca do Hospital da Luz Lisboa
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