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O Auxiliar Ação Médica e o Ciclo 
da Vida



09h30	 Abertura de secretariado

10h00	� Sessão de abertura 
Francisco Gorjão | Helena Conduto | Paula Nunes

10h30	 �Nascer e crescer na CUF 
Moderadores: Filipa Carapau (Enfermagem, Hospital CUF Santarém) 
Sara Marques (AAM, Hospital CUF Santarém)

	 • �Acolhimento do casal grávido - Circuito eletivo ou circuito urgente 
Andreia Oliveira (UFON, Hospital CUF Descobertas) | Carina Henriques (UFON, Hospital CUF Descobertas)

	 • �O elo invisível: O impacto do AAM na segurança e conforto do recém-nascido 
Carla Sofia Gonçalves (UCIN, Hospital CUF Porto)

	 • ��A intervenção estratégica do AAM no suporte a procedimentos invasivos no 
Atendimento Permanente e na Unidade de Cuidados Intensivos 
Joice Tavares (UFCA, Hospital CUF Descobertas) | Ana Cantarino (UFCA, Hospital CUF Descobertas)

11h30	 Coffee break

12h00	 �A CUF ao longo da vida 
Moderadores: Susana Gouveia (Enfermagem, Hospital CUF Viseu) 
João Pedro Delgado (AAM, Hospital CUF Viseu)

	 • �Comunicação eficaz - Passagem de turno - Sistema partilhado de informação 
Patrícia Silva (Internamento, Hospital CUF Sintra) | Andreia Oliveira (Internamento, Hospital CUF Sintra)

	 • �Papel AAM de imagiologia - Do acolhimento à realização do exame 
Iara Bettencourt (Imagiologia, Hospital CUF Tejo)

	 • �AAM Gestor de cliente no AP 
Paulo Farinha (Atendimento Permanente, Clínica CUF Almada)

13h00	 Almoço

14h00	� Envelhecer na CUF 
Moderadores: André Martins (Enfermagem, Hospital CUF Coimbra) 
Eliane Santos (AAM, Hospital CUF Coimbra) | Emma Earp (AAM, Hospital CUF Cascais)

	 • �AAM nos cuidados domiciliários 
Jociane Silva (Novos Cuidados)

	 • �VIsão do AAM: Cuidados essenciais à pessoas com demência 
Andreia Arruda (Hospital CUF Açores) | Cristiana Arruda (Hospital CUF Açores)

	 • �Cuidar paliativo: O valor (in)visivel dos Auxiliares de Ação Médica 
Allin Ferreira (Hospital CUF Tejo)
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Siga-nos em:

Centro de Simulação CUF 
Hospital CUF Tejo - Centro do Conhecimento

Av. José Manuel de Mello, 171 
1350-352 Lisboa
E-mail: centrodesimulacao@cuf.pt

CUF Academic Center

Av. do Forte, 3 - Edifício Suécia III 
2790-071 Carnaxide
Telefone: 210 025 100
E-mail: cufacademiccenter@cuf.pt

15h00	� Mesa redonda | Crescer Profissional 
Moderadores: Cláudia Pestana (Enfermagem, Hospital CUF Torres Vedras) 
Lénia Ribeiro (AAM, Hospital CUF Torres Vedras)

	 • �Progressão na CUF e nos estudos 
Igor Fernandez (Gestão de Produção)

	 • �CUF Inspira - Apoios à formação 
Daniel Araújo Rodrigues (Direção Cidadania Empresarial)

15h45	� Momento Sorriso CUF 
Rita Noel

16h00	� Dinâmica de grupo - Comunicação eficaz/gestão do conflito 
Moderador: Isabel  Afonso (Enfermagem, Hospital CUF Sintra) 
Palestrante: Generosa Nascimento (ISCTE)

16h45	 �Concurso de fotografia | O Hospital aos olhos do AAM 
Carlos Costa | Ana Pereira | Isabel Afonso

17h00	� Sessão de encerramento 
Célia Leitão | Sara Friza | Dora Rodrigues

PATROCÍNIO

Comissão Organizadora Comissão Científica
Ana Gonzalez Pereira
Carlos Costa
Célia Leitão
Claudia César
Diogo Paulo

Alexandre Matos
Ana Lima
Ana Rosas
Cristiana Carvalho

Dora Rodrigues
Inês Morgado
Inês Santos
Isabel Afonso
João Branco

Fátima Amorim
Maria João André
Raquel Hortelão

Margarida Anacleto
Paula Nunes
Sara Friza
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Conheça os
outros cursos
disponíveis:

Gestor
Célia Castiço

Inscrições
Profissionais externos: 20€
Profissionais CUF: 10€


