A Prevencao como Elo
entre Geracoes

27 novembro 2026 | Escola Superior de Salude de Santarém
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09h00 Abertura de secretariado
09h20 . Sessao de abertura
09h30 A prevencao como elo entre geracdes
Edificar o Amanha através do compromisso em formar
Hélia Dias
Compromisso da CUF com a exceléncia do cuidado
Helena Conduto
Da experiéncia ao futuro: a prevencao como elo entre geracoes
Filipe Gomes
10h00 De geracao em geracao - O desafio na prevencao
Moderadores: Teresa Gil | Luis Saraiva
Toque de cuidado: a fragilidade cutanea do berco a infancia
Carolina Melo
Pele que resiste ao tempo: a Arte de antecipar a ulcera por pressao
Virginia Linhares
Quando a pele se despede: equilibrio entre prevencao e conforto absoluto
Margarida Alvarenga
Discussao
11h00 Coffee break
11h20 Transicao dos cuidados: do hospital para o domicilio
Moderadores: Raquel Melo | Vanessa Mota
Sem ruturas no cuidado: o desafio da transicao hospital - Domicilio
Paulo Alves
O Hospital em casa: estratégias e desafios na prevencao da ulcera por pressao
no domicilio
Rui Grande
Alerta ulcera por pressao: da notificacdo ao seu valor clinico
Susana Cravo
Discussao
12h30 Almoco
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14h30

15ha5 @

16h00

Prevencao das ulceras por pressao
Moderadores: Rafaela Almeida | Sandra Canigo

Provisio SEM SCANNER: avaliacao clinica e apoio a decisdo na prevencao da ulcera

por pressao
Claudia Ribeiro

Safesense 3 e Air2Care 8 - Aliados contra as uUlceras por pressao

Mariana Lobato

Bancas praticas e discussao

Apresentacao de poster vencedor

Sessao de encerramento
Prevenir, Partilhar e Evoluir

Anailde Araujo

Destinatarios

Enfermeiros

Estudantes
de Enfermagem
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Comissao Comissao Gestor Inscricdes
Orgamzadora Cientifica Célia Castico Profissionais CUF: 20€

Maria Inés Saragoca Ana Rosas Profissionais Externos: 30€
Magali Ramos Fatima Amorim Alunos da Licenciatura / TESP: 5€
Jodo Santos Sandra Canico )

Filipa Carapau Rita Mauricio Restantes Estudantes: 10€
Bernardo Louro Mariana Pires Fialho

Christophe Marques Sousa
Filipe Gomes
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CUF Academic Center
Av. do Forte, 3 - Edificio Suécia lll

2790-071 Carnaxide
Telefone: 210025 100
E-mail: cufacademiccenter@cuf.pt

Conheca os

outros cursos
disponiveis:

Centro de Simulagao CUF
Hospital CUF Tejo - Centro do Conhecimento

Av. José Manuel de Mello, 171

1350-352 Lisboa o @ @
E-mail: centrodesimulacao@cuf.pt

Siga-nos em:




