
Curso de 
Nutrição Clínica 
2ª Edição

Programa

10, 17, 24 e 31 de janeiro 2024
Hospital da Luz Learning Health - Centro de Formação e Simulação

Dia 10

15h00  Introdução ao curso 
Marília Cravo

15h15  Identificação de doentes em risco 
de desnutrição 
Inês Carvalho 

15h30  Técnicas de medição da 
composição corporal 
Sónia Velho

16h00  Alterações da composição 
corporal em doentes oncológicos 
e cirúrgicos: Implicações clínicas 
Marília Cravo

16h30  Utilização do slice-o-matic 
– Parte prática 
Sónia Velho

17h30  Discussão interativa de um caso 
oncológico 
Sónia Velho | Marília Cravo

18h00 Fim do 1º dia 

Dia 17

15h00  Nutrição entérica e parentérica 
– Indicação, prescrição e 
complicações 
Marília Cravo

16h00  Discussão de casos clínicos 
Isabel Esperança | Marília Cravo

18h00 Fim do 2º dia

The FACIL 2020 - Accelerated Training in Intensive Care Lisbon, Lisbon - Portugal, 21/05/2021 - 22/05/2021 has been accredited by the European 
Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME®) with 14 European CME credits (ECMEC®s). Each medical specialist should claim 
only those hours of credit that he/she actually spent in the educational activity.
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Curso de 
Nutrição Clínica 
2ª Edição

Programa

10, 17, 24 e 31 de janeiro 2024
Hospital da Luz Learning Health - Centro de Formação e Simulação

Dia 24

15h00  Nutrição em cuidados intensivos 
e pós-operatório 
Isabel Esperança 

15h30  Discussão estruturada de casos 
clínicos 
Isabel Esperança

16h30  Nutrição entérica exclusiva como 
terapêutica primária na doença 
de Crohn 
Marília Cravo

17h00  Discussão estruturada de casos 
clínicos 
Marília Cravo | Sónia Velho

18h00 Fim do 3º dia

Dia 31

15h00  Nutrição em doenças do pâncreas 
– Pancreatite aguda e crónica 
Luisa Glória  

15h30  Discussão de casos clínicos 
Luisa Glória

16h30  Falência intestinal 
Luisa Glória

17h00  Discussão estruturada de casos 
clínicos 
Luisa Glória

18h00  Teste

18h30 Encerramento

The FACIL 2020 - Accelerated Training in Intensive Care Lisbon, Lisbon - Portugal, 21/05/2021 - 22/05/2021 has been accredited by the European 
Accreditation Council for Continuing Medical Education (EACCME®) with 14 European CME credits (ECMEC®s). Each medical specialist should claim 
only those hours of credit that he/she actually spent in the educational activity.

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/activities/view/7939
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Comissão científica: Marília Cravo (Gastrenterologia, Hospital da Luz Lisboa) | Isabel Esperança (Medicina Interna e Medicina Intensiva, Hospital 
da Luz Lisboa) | Luísa Glória (Gastrenterologia, Hospital da Luz Clinica de Odivelas) | Sónia Velho (Nutricionista, Hospital da Luz Lisboa)

Comissão organizadora: Marília Cravo (Gastrenterologia, Hospital da Luz Lisboa) | Isabel Esperança (Medicina Interna e Medicina Intensiva, 
Hospital da Luz Lisboa)

Patrocínio prata:


