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O curso de SAVC (ACLS – Advanced Cardiovascular Life Support) da American Heart Association capacita médicos para a 
identificação e atuação em situações de paragem cardiorrespiratória e outras emergências cardiovasculares, promovendo 
uma resposta eficaz, coordenada e baseada na evidência científica mais recente. Com uma forte componente prática, a 
formação decorre em ambiente de simulação clínica realista, permitindo o treino técnico individual, em equipa e em contexto 
de liderança.

O curso reforça a articulação entre o Suporte Básico de Vida (SBV) e o SAVC, promovendo competências essenciais para o 
trabalho em equipa na resposta à paragem cardiorrespiratória.

Objetivos de aprendizagem
• �Reconhecer precocemente situações clínicas que podem 

evoluir para paragem cardiorrespiratória.

• �Aplicar intervenções avançadas baseadas em algoritmos 
de suporte avançado.

• �Introdução e Organização do Curso

• �A Ciência da Ressuscitação

• �Abordagem Sistemática da Vítima

• �SBV-DAE

• �Vias Aéreas e Revisão Tecnológica

• �Algoritmo de PCR e Dinâmicas de Equipa

• �Promover a liderança e o trabalho em equipa em cenários 
críticos.

• �Integrar o SAVC na resposta global a emergências 
cardiovasculares.

• �Monitorização em PCR

• �Bradicardias e Taquicardias

• �Acidente Vascular Cerebral e Enfarte Agudo do Miocárdio

• �Acesso Vascular

• �Cuidados Pós-PCR

• �Casos Clínicos e Avaliação

Conteúdos programáticos

Formato
Presencial 



Siga-nos em:

Centro de Simulação CUF 
Hospital CUF Tejo - Centro do Conhecimento

Av. José Manuel de Mello, 171 
1350-352 Lisboa
E-mail: centrodesimulacao@cuf.pt

CUF Academic Center

Av. do Forte, 3 - Edifício Suécia III 
2790-071 Carnaxide
Telefone: 210 025 100
E-mail: cufacademiccenter@cuf.pt

Conheça os
outros cursos
disponíveis:

Destinatários
Médicos

Enfermeiros

Informações adicionais
A inscrição inclui acesso ao manual digital em formato eBook da American 
Heart Association.

Certificado de formação
Confere certificação internacional válida AHA por 2 anos e é acreditado 
pelo INEM.
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