
14 de novembro 2025
Auditório do Hospital da Luz Lisboa

Curso de voluntários 
em Cuidados Paliativos 
5ª Edição

Programa provisório

08h30	 Abertura do secretariado

09h00	� Sessão de abertura

09h15	� Princípios e filosofia dos Cuidados 
Paliativos

10h00	� Papel do voluntário em Cuidados 
Paliativos

10h30	 Coffee break

11h00	� Continuação do tema anterior

11h45	� Autocuidado

12h30	 Almoço livre

14h00	� Comunicação com o doente 
e família

15h00	� Estratégias promotoras 
de dignidade

16h00	� Reflexão conjunta

16h30	 Encerramento

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/curso-de-voluntarios-em-cuidados-paliativos-5-edicao

Hospital da Luz Learning Health  •  hospitaldaluz.pt/learninghealth  •  T.: +351 217 104 544  •  E.: learninghealth@up.events
Hospital da Luz Lisboa  •  hospitaldaluz.pt/Lisboa  •  Avenida Lusíada, 100  •  1500-650 Lisboa  •  Portugal

Comissão organizadora e coordenadora: 
Isabel Galriça Neto  |  Marta Pavoeiro

Comissão científica: 
Carlos Rodrigues  |  Isabel Galriça Neto  |  Marta Pavoeiro


