Programa

08h30 Abertura do secretariado

Powered by Linde
oshoo Pele vs. Ventilacao Nao Invasiva
- O equilibrio
Joana Preto (Enfermeira Especialista em Enfermagem de Reabilitacao e
Dermocosmeética, Hospital da Luz Oeiras)

o9h3o Radioterapia e Radiodermites

Elisabete Soares (Enfermeira, IPO Porto | Workgroup OncoRadioterapia
da AEOP)

10h00 Coffee break

10h30 Oxigenoterapia Hiperbarica

Ana Pereira (Enfermeira, Medicina Hiperbarica, Hospital da Luz Lisboa)

11ho0 Dismorfismo - A saide mental
na era dos filtros e daimagem
perfeita

Jodo Paulo Rema (Psiquiatria, Hospital de Cascais)

11h30 Pausa | Visita técnica a indUstria
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9 de maio 2026

Auditério do Hospital da Luz Lisboa

12h00 Ingredientes usados no cuidado
da pele - O céu é o limite?

Joana Perdigao (Bioquimica)

12h30 O chip da beleza - O papel das
hormonas na pele

Inés Marques Mayworm (Medicina Geral e Familiar e Medicina Estética)

Encerramento com palestra motivacional

13h00 A inteligéncia emocional como
ferramenta para os profissionais
de saiude

Priscilla Tomé (Psicologa Clinica)

WORKSHOP POS-CURSO | 9 de maio 2026 | 15h00-17h00 | Sala multiusos do Hospital da Luz Lisboa
A queda de cabelo induzida pelos tratamentos oncolégicos

Joana Preto (Enfermeira Especialista em Enfermagem de Reabilitacdo e Dermocosmética, Hospital da Luz Oeiras)

Ana Barros (Farmacéutica e Especialista em Dermocosmética)
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9 de maio 2026

Auditério do Hospital da Luz Lisboa

Organizacao: Joana Preto (Enfermeira Especialista em Enfermagem de Reabilitacdo e Dermocosmética, Hospital da Luz Oeiras)
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Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/o-sistema-tegumentar-e-a-autoestima-3-edicao
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