HOSPITAL DA LUZ
@ LEARNING HEALTH

l [
TRAINING, RESEARCH & INNOVATION CENTER

Sonic POCUS Pro

10, 11 e 12 de setembro 2026

Hospital da Luz Learning Health - Centro de Formagao e Simulagao

Programa

Dia 10 Dia 11

08h30 Abertura do secretariado 08h30 Abertura do secretariado

oshso Boas vindas oshso Boas vindas

oshoo POCUS na insuficiéncia oshoo Avaliacdo em politrauma
respiratoria « Principais achados patoldgicos
« Principios fisicos em Eco Toracica Protocolo e-FAST

» Estruturas anatomicas normais

« Principais artefactos e sinais:
Pneumotoérax, Derrame,
Condensacao, Sind Intersticial

osh3o Hands-on e-FAST
11h00 Coffee break

11h15  Avaliacdo do doente em choque
« Principios gerais
11h30 Coffee break Protocolos RUSH e GUCCI

10n00 Hands-on Eco Toracica

1145 Protocolos BLUE e GUCCI 12h15  Almogo

» Integracao de padroes
 Discussao de casos clinicos 13h30 Hands-on RUSH e GUCCI

* Questodes Eco Toracica 1sh00 Casos clinicos e-FAST, RUSH
e GUCCI

12h45 Almogo

.~ c en . 1shas Discussao / Questoes
14h00 Avaliacao na Insuficiéncia

cardiaca / Sobrecarga hidrica 16h16  Fim do 2° dia
* Principios gerais
Protocolo VeXUS

14h45 Hands-on VeXUS, BLUE e GUCCI
16h15 Discussao / Questoes

16h30 Fim do 1°dia
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L-|_' HOSPITAL DA LUZ
fILs LEARNING HEALTH

TRAINING, RESEARCH & INNOVATION CENTER

Sonic POCUS Pro

10, 11 e 12 de setembro 2026

Hospital da Luz Learning Health - Centro de Formagao e Simulagao

Programa

Dia 12

08h30 Abertura do secretariado
oshso Boas vindas

oshoo Casos clinicos
Hands-on doentes reais

11h00 Casos clinicos
Hands-on doentes reais

13h00 Almocgo
14h00 Discussao final / Questoes
14h30 Teste de avaliacao

15h30 Encerramento

Comissdo organizadora: André Alexandre (Medicina Intensiva, Hospital da Luz Lisboa) | Jodo Galaz Tavares (Medicina Interna, Hospital da Luz
Lisboa) | Raul Neto (Medicina intensiva, Hospital da Luz Lisboa)

Comissao cientifica: André Alexandre (Medicina Intensiva, Hospital da Luz Lisboa) | André Casado (Medicina Intensiva, Hospital da Luz Lisboa) |
Bernardo Pimentel (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa) | Jodo Galaz Tavares (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa) | Raul Neto (Medicina
intensiva, Hospital da Luz Lisboa)

Formadores: André Alexandre (Medicina Intensiva, Hospital da Luz Lisboa) | André Casado (Medicina Intensiva, Hospital da Luz Lisboa) | Bernardo
Pimentel (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa) | Jodo Galaz Tavares (Medicina Interna, Hospital da Luz Lisboa) | Raul Neto (Medicina intensiva,
Hospital da Luz Lisboa)

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/sonic-pocus-pro
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