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FICHA DE CURSO DE FORMAGAO

Certificacdo Europeia GESEA — Level 1 (Bachelor)

4 horas

Formadores da Learning Health certificados pelo ESGE e The
Academy of Gynaecological Surgery.

Médicos internos e especialistas em ginecologia e obstetricia

1) Ter observado no minimo 30 procedimentos endoscdpicos.

2) Ter assistido no minimo a um congresso ou a um workshop com
uma componente de endoscopia.

3) Ter completado o e-learning no site Websurg e obter o Certificate
of Completion.

O curso Certificagdo Europeia GESEA — Level 1 (Bachelor) fornece as
competéncias necessdrias para aprender a manipular os
instrumentos de laparoscopia e histeroscopia na pratica de técnicas
minimamente invasivas em cirurgia ginecolégica.

E fundamental que as organizacdes de satde tenham a capacidade
de medir objetivamente as competéncias técnicas individuais e
definir os critérios minimos de entrada para o treino em cirurgia em
ambiente real de Bloco Operatdrio. Consciente desta realidade, e
procurando obter sempre a exceléncia, a Learning Health obteve a
certificagdo europeia e atualmente é considerada um GESEA
Diploma Centre (Gynaecological Endoscopic Surgical Education and
Assessment).
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O curso de Endoscopia Ginecoldgica tem como objetivo
proporcionar formacdo e treino em técnicas cirlrgicas

minimamente invasivas, de modo a adquirir proficiéncia em técnicas
de laparoscopia e histeroscopia contidas nos mdédulos de treino Karl

Storz.
Area de Formacio 721 - Medicina
Modalidade de Formagio Continua
Presencial

Forma de Organizagao

Objetivo Geral

No final do curso, os formandos deverao ser capazes de manipular os instrumentos de laparoscopia
e histeroscopia, utilizando as técnicas e os procedimentos corretos para obterem a certificacdo
europeia para a pratica de técnicas minimamente invasivas em cirurgia ginecoldgica.

Objetivos Especificos

No final do curso os formandos deverdo ser capazes de:

e Utilizar os conhecimentos tedricos em endoscopia ginecoldgica para desenvolver a prética
de procedimentos endoscépicos de acordo com o nivel de pericia pretendido;

e Manipular os instrumentos de laparoscopia em trés dimensdes: navega¢do com a camara
de laparoscopia, coordena¢cdo mao-olho com visualizacdo em 2D e coordenacdo bimanual
(mddulo LASTT) de forma correta;

e Passar agulha pelo tecido, aproximar e suturar os tecidos usando a mao dominante e ndo
dominante de forma correta;

e Navegar com a camara de histeroscopia em diferentes planos e angulos de acordo com as

tarefas pré-definidas no tempo estipulado.

Carga Hordria
Conteudos Programaticos

Tedrica Pratica
Boas vindas e introducao 20 min -
Explicacdo/Demo exercicios praticos LASTT - 30 min
Explicacdo/Demo exercicios praticos HYST - 30 min
Explicacdo/Demo exercicios praticos SUTT - 30 min
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Teste de avaliacao

Conclusdes e encerramento

TOTAL

Regulamento de formacdo: Aqui

90 min -
40 min -
2h30 min 1h30 min

4 horas

Hospital da Luz Learning Health ¢ hospitaldaluz.pt/learninghealth e T.: +351 217104544 e E.: learninghealth@up.events
Centro de Formagao, Investigacdo e Inovagdo ® Avenida Lusiada, 100, Edificio C, Piso -1 e 1500-650 Lisboa e Portugal
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