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Curso Abordagem
do Doente na Pequena 
Cirurgia



08h45	 Receção e abertura do curso

	 PARTE TEÓRICA

09h00	� Material cirúrgico e técnica de posicionamento na mesa cirúrgica 
João Guimarães

09h15	� Técnicas de assepsia e de anestesia local

09h30	� Abordagem ferida aguda, incluindo ferida por mordedura de animal, celulite 
e abcesso

10h45	 Coffee break

11h15	 �Complicações pós operatórias de feridas, incluindo noções básicas de terapia de 
pressão negativa 
David Aparício

12h00	� Abordagem feridas crónicas: Úlceras venosas, úlceras arteriais e pé diabético 
Rita Vale Martins

12h45	 Almoço

14h00	� Patologia ano retal benigna: Fissura, abcesso perianal e hemorroidas 
Diogo Sousa

	 PARTE PRÁTICA

15h00	� Princípios técnicos de sutura e treino em modelo experimental de sutura

16h30	 Coffee break

17h15	� Princípios técnicos de drenagem de abcesso e treino em modelo experimental 
David Aparício

17h45	� Técnica de terapia compressiva: Bota Unna 
Rita Vale Martins

18h45	 Encerramento

Curso Abordagem do Doente 
na Pequena Cirurgia



Siga-nos em:

Centro de Simulação CUF 
Hospital CUF Tejo - Centro do Conhecimento

Av. José Manuel de Mello, 171 
1350-352 Lisboa
E-mail: centrodesimulacao@cuf.pt

CUF Academic Center

Av. do Forte, 3 - Edifício Suécia III 
2790-071 Carnaxide
Telefone: 210 025 100
E-mail: cufacademiccenter@cuf.pt

Conheça os
outros cursos
disponíveis:

Gestor
Sofia Fraga

Comissão Organizadora

Comissão Científica

Destinatários
Carlos Leichsenring 
David Aparício

Carlos Leichsenring
David Aparício
Diogo Sousa
Énio Afonso
João Guimarães
Miguel Tomé
Rita Vale Martins

Especialistas e Internos 
que trabalhem em Salas de 
Pequena Cirurgia no Serviço 
de Urgência
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