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08h30 Abertura de secretariado

oshoo Sessao de abertura

09h30

10h30

11h00
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Valter Amorim (Presidente da Secc¢do Regional do Centro, Ordem
dos Enfermeiros)

Pedro Beja Afonso (Administrador Executivo, Hospital da Luz
Coimbra)

Hugo Raimundo (Enfermeiro, Hospital da Luz Coimbra)

Filipe Caseiro Alves (Diretor Clinico, Hospital da Luz Coimbra)

Técnicas anestésicas - O papel do
enfermeiro perioperatério

Moderador: Tania Pereira (Hospital da Luz Coimbra)
Anestesia geral: balanceada, TIVA

e inalatéria

Joana Soares (Centro Hospitalar e Universitario de Coimbra)
Bloqueios neuro-eixo: BSA, combinada
e sequencial

Sara Gongalvess (Hospital da Luz Coimbra)

Bloqueio de nervos periféricos
Marco Salgado (Hospital da Luz Coimbra)

Coffee break

Ventilacao mecanica invasiva
na pessoa em situacao
perioperatoria

Moderador: Joana Pinto (Hospital da Luz Coimbra)

Abordagem da via aérea

Ménica Aratjo (Hospital da Luz Arrabida)
Principios basicos de ventilacao
mecanica invasiva

Silvana Almeida (Hospital da Luz Coimbra)
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Cuidados de Enfermagem a Pessoa
Ventilada

Andreia Sousa (Hospital da Luz Coimbra)

Gestao de intercorréncias
anestésicas pelo enfermeiro
perioperatorio

Moderador: Verénica Gomes (Hospital da Luz Coimbra)
Reagoes alérgicas: reconhecimento e
atuacgao precoces

Daniela Marques (Hospital da Luz Coimbra)

Via aérea dificil

Paulo Fonseca (Hospital da Luz Learning Health)
Prevencao de complicacoes
pos-anestésicas

Vasco Martins (Hospital da Luz Coimbra)
Almoco

Core competencies em contexto
perioperatorio

Moderador: Rui Goncalves (ESEnfC)

Importancia das soft skills do
enfermeiro perioperatoério

Tiago Moreira (Hospital da Luz Coimbra)

Competéncia cultural

Dina Costa (Centro Hospitalar Universitario de Coimbra)
Cultura de seguranca: impacto da
comunicacao eficaz

Carine Lopes (Hospital da Luz Coimbra)
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14h00 - 17h00 | Workshops 15h00 Comunicacgoes livres e
apresentacao de posters
Bquuelos Nnervosos gmados por ecografla Novas tecnologias e inteligéncia

Nuno Sequeira (Hospital da Luz Coimbra)

RS S art|f|C|aI_em anestesiologia: desafios e
Carolina Marques (Hospital da Luz Coimbra) opo rtunidades

Modos de ventilagdo mecanica assistida

Sara Gamelas (Hospital da Luz Coimbra) 16h00 SimpéSio ind l:lStl'ia
Joana Esteves (Hospital da Luz Coimbra)

Alexandra Macedo (Hospital da Luz Coimbra)

Via aérea dificil: material e adjuvantes 17h30 Entrega de premios e sessao de
Sénia Abrantes (Hospital da Luz Coimbra) encerramento daS jOrnadaS

Mariana Pinheiro (Hospital da Luz Coimbra)
Bruna Cadete (Hospital da Luz Coimbra)

Comissao organizadora:
Bruna Almeida (Hospital da Luz Coimbra) | Daniela Marques (Hospital da Luz Coimbra) | Micael Coutinho (Hospital da Luz Coimbra) |
Rita Pinto (Hospital da Luz Coimbra) | Silvana Almeida (Hospital da Luz Coimbra) | Tania Pereira (Hospital da Luz Coimbra)

Comissao cientifica:

Dina Costa (Hospital da Luz Coimbra) | Eduardo Santana (Hospital da Luz Coimbra) | Hugo Raimundo (Hospital da Luz Coimbra) | Joana Pinto
(Hospital da Luz Coimbra) | Ménica Aratjo (Hospital da Luz Coimbra) | Rui Gongalves (Hospital da Luz Coimbra) | Verénica Gomes (Hospital
da Luz Coimbra)

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/jornadas-de-enfermagem-perioperatoria-em-anestesiologia-1-edicao
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Regras para submissao de resumos para posters

Os conteldos das comunicagdes sao da responsabilidade dos seus autores e apresentador.

Podem ser submetidos em dois formatos:

» Comunicacao livre presencial: 7 minutos de apresentacdo e 3 minutos de discussdo

» Comunicacao em formato de e-poster: apresentacao visual em ecrd, na qual o apresentador dispde de 5 minutos de apresentacao

+ A submissao deve ser feita por via eletronica, em formato PDF, para o seguinte link:
https://luzsaude.sharefile.com/r-re9600f13cb9d4f52b677131755aefala

+ O nome do ficheiro PDF devera ser igual ao titulo do trabalho
+ Data-limite de submissao: 02/10/2026

Abertura e fecho de candidaturas

+ Data-limite para submissao de resumo: 02/10/2026

« Data-limite para resposta/recusa da Comissao Organizadora: 09/10/2026
« Data-limite para inscricdo dos apresentadores aceites: 13/10/2026

+ Data-limite para submissao das apresentacoes finais: 19/10/2026

Regras para a apresentacao de trabalhos

Autores:
+ Nenhum autor podera pertencer a Comissao Organizadora ou Comissao Cientifica do evento

- O apresentador devera ser o primeiro autor do trabalho e estar inscrito nas Jornadas de Enfermagem perioperatéria em
Anestesiologia | 12 Edicdo; sera ele o correspondente oficial, recebendo por e-mail informacao sobre a decisdo da comissao cientifica,
até 09/10/2026.

- Cada autor pode submeter um maximo de 2 resumos, independentemente de ser ou ndo o primeiro autor

« Todos os autores devem indicar o tipo e apresentacao pretendida (e-poster ou comunicacao livre)

Todos os resumos deverio seguir a seguinte estrutura:
- Nome completo e afiliacdo de todos os autores

« E-mail e contacto telefénico do 1° autor

- Titulo: maitisculas méximo 20 palavras

+ Resumo com 250 a 500 palavras (autores, titulo e bibliografia ndo estdo incluidos), obedecendo a divisdo pelas seguintes secc¢oes:
introducao, objetivos, metodologia, resultados/discussao e conclusdes

« Usar tipo de letra "Arial”, tamanho 12, espacamento entre linhas 1,5, texto justificado

- Referéncias Bibliograficas (de acordo com a norma APA 7.2 edicao)
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Comunicagdes livres:

+ O nome do ficheiro devera ser o titulo completo da comunicagao livre
+ A comunicacao livre devera ser elaborada em template proprio, apés a confirmacao de aceitacao do trabalho
« O horério e local para apresentacao serdo previamente definidos e comunicados

« Serdo atribuidos 7 minutos para apresentacao da comunicacao livre

E-Poster:

- O nome do ficheiro devera ser o titulo completo do e-poster

- Obrigatério sé 1 slide

+ O conteldo devera ser legivel a 2 metros de distancia

+ O horério e local para apresentacao serdo previamente definidos e comunicados

- Serdo atribuidos 5 minutos para apresentacao do e-poster

Normas para apresentacao de posters

- A orientacao horizontal é obrigatéria (nota: obrigatério se e-poster for colocado num LCD)
+ Formato 16:9

- Largura: 25,4 / 1920 pixels

- Altura: 14,29 / 1080 pixels

Critérios de avaliacao

+ Observancia das orienta¢des do regulamento

+ Qualidade da redacgdo e organizacdo do trabalho
+ Qualidade e rigor cientifico

- Contributos cientificos para a pratica e relevancia
- Linguagem utilizada

- Atualidade da informacao

+ Dominio do conteudo

- Clareza e exposicao

« Graficos e tabelas

- Criatividade e originalidade

- Cumprimento do tempo de apresentacao
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Prémio a atribuir

+ A comunicagao que obtiver a melhor avaliacao receberd um prémio monetario a utilizar em formacao no Hospital da Luz Learning
Health

+ O prémio podera ser utilizado num prazo de 1 ano apds a sua atribuicao

- Para a utilizagao do prémio, o autor devera contactar a Learning Health através do e-mail: formacao.learninghealth@hospitaldaluz.pt

Divulgacao dos resultados
- Os autores que submeteram os trabalhos serdo contactados via e-mail com o resultado da candidatura
« As decisbes nao sao passiveis de recurso

+ Os resultados serdo comunicados até 09/10/2026.

Disposicoes finais
+ O Hospital da Luz Learning Health e o Hospital da Luz Coimbra reservam-se no direito de alterar, suspender ou cancelar o presente

concurso, sem que tal confira aos candidatos qualquer direito a compensagao e/ou indemnizacao

- O simples facto de os candidatos participarem no presente concurso implica a aceitagdo do regulamento e das instrugdes que
constarem dos respetivos documentos

+ Quaisquer despesas eventualmente realizadas pelos candidatos relacionadas com a apresentacao da respetiva candidatura, serdo da
inteira responsabilidade dos mesmos

- Todas as questdes e duvidas relacionadas com o presente concurso devem ser enviadas para o endereco eletrénico:
learninghealth@up.events
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