HOSPITAL DA LUZ

GUIMARAES
Atualizacoes praticas
em Pneumologia
Médulo1 | Asma

21 de novembro 2026

Auditoério do Hospital da Luz Guimaraes

Programa

08h30  Abertura do secretariado 11h00  Coffee break
09hoo Sessdo de abertura 11h20 Asma agudizada: tratamento do doente
Asma em 2026: do diagnostico a decisio clinica agudo

Fatores desencadeantes e avaliacdo da gravidade
Abordagem terapéutica em ambulatério e no
servigo de urgéncia

Critérios de referenciacdo urgente e internamento
Reavaliacdo apés a agudizagio e plano de agao

oshos Diagnoéstico da asma: para além da
espirometria
Espirometria e prova de broncodilatacdo:
interpretacao e limitacoes
Diagnostico perante funcao respiratoria normal

escrito
Provas de provocacdo brénquica e
broncoconstricio induzida pelo exercicio 11h50  Inteligéncia artificial na asma: estudar,
Papel dos volumes pulmonares e da DLCO no decidir e ancorar nas guidelines
diagnéstico diferencial Potencialidades e limitagdes da inteligéncia

artificial na pratica clinica

Utilizacdo de recomendacgées GINA e DGS como
fontes verificaveis

Demonstracao pratica de ferramentas de IA para

osha0 Caracterizar o doente com asma:
fenétipos, biomarcadores e alergia
Fenétipos e implicagdes na decisdo terapéutica

Biomarcadores: eosindfilos, FeNO e IgE atualizacao cientifica e apoio a decisdo

Asma, rinite e sensibilizacio alergénica Aplicacdes na pesquisa cientifica, referenciacio e
Testes cutaneos, IgE especifica e imunoterapia elaborac¢io de planos de acdo

com alergénios Seguranca, protecdo de dados e utilizagdo

10h20  Pausa responsavel da IA

12h50 Sessao de encerramento
Asma: 10 mensagens para levar para casa

Sintese das principais recomendagées e discussdo
final

10n25 Tratamento de manutencao: dos
inaladores a terapéutica biolégica

Recomendagdes atuais para o tratamento
farmacolégico da asma

Estratégias terapéuticas com corticosteroides 13h00  Encerramento
inalados e formoterol

Selecdo de dispositivos, técnica inalatéria e

adesdo terapéutica

Asma nao controlada, asma grave e terapéuticas

biolégicas

Critérios de referenciacdo a Pneumologia

Palestrantes: Anténio Sousa Fernandes (Pneumologia, Hospital da Luz Guimaraes) | Daniel Beirdo (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz Guimaraes)

Patrocinio:

[
ial::
life in mind

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/atualizacoes-praticas-em-pneumologia-modulo-1-asma
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