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Osteoporose 
- Uma nova abordagem clínica 
e terapêutica



14h00	 Abertura de secretariado

14h15	 �Introdução – A Unidade de Osteoporose do Hospital CUF Porto em 2026 
Filipe M. Brandão (Coordenador da Unidade de Reumatologia, da Unidade de Osteoporose e da 
Fracture Liaison Service do Hospital CUF Porto)

14h30	 �Uma nova abordagem no tratamento dos doentes com Osteoporose 
– Os bifosfonatos ainda terão lugar? 
Romana Vieira (Reumatologia, Hospital CUF Porto)

14h50	� Discussão

15h00	� A Medicina Geral e Familiar no diagnóstico e tratamento dos doentes com 
Osteoporose 
Sofia Baptista (Coordenadora da Unidade de Medicina Geral e Familiar, Hospital CUF Porto)

15h20	� Discussão

	 Simpósio Amgen
15h30	� O Evenity/Romozosumab – Uma revolução no tratamento dos doentes com 

Osteoporose? 
Daniela Faria (Reumatologia Unidade Local de Saúde do Alto Minho)

15h50	� Discussão

16h00	� O contributo da radiologia na abordagem do doente com Osteoporose 
Alberto Vieira (Coordenador da Unidade de Radiologia, Hospital CUF Porto) 
Beatriz Leão

16h20	� Discussão

	 Simpósio Gedeon-Richter
16h30	� O lugar dos biossimilares no tratamento dos doentes com Osteoporose 

A definir

16h50	� Discussão

17h00	 Coffee break
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Siga-nos em:

Centro de Simulação CUF 
Hospital CUF Tejo - Centro do Conhecimento

Av. José Manuel de Mello, 171 
1350-352 Lisboa
E-mail: centrodesimulacao@cuf.pt

CUF Academic Center

Av. do Forte, 3 - Edifício Suécia III 
2790-071 Carnaxide
Telefone: 210 025 100
E-mail: cufacademiccenter@cuf.pt

17h20	� A Ortopedia na prevenção secundária de fraturas osteoporóticas  
Nuno Neves (Coordenador da Unidade de Ortopedia e Traumatologia, Hospital CUF Porto) 
Daniela Linhares (Ortopedia, Hospital CUF Porto)

17h40	� Discussão

	 Simpósio Theramex
17h50	� Formação de osso novo - Mito ou realidade? 

Romana Vieira (Hospital CUF Porto)

18h10	� Discussão

18h20	� Conclusões e encerramento

Conheça os
outros cursos
disponíveis:

Comissão Organizadora
Unidade de Reumatologia do Hospital CUF Porto

Filipe M. Brandão
Romana Vieira
Teresa Rocha
Bruno Fernandes
Maria do Carmo Afonso 
Mariana Santos

Comissão Científica
Filipe M. Brandão 
Alberto Vieira 
Nuno Neves 
Sofia Baptista

Gestor
Sílvia Bastos
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