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CoMIssAo CIENTIFICA Inovacao e Pratica para a Sustentabilidade

Ana Rosas
Catarina Leal
Helena Abrantes
Inés Barros DIA 17
Isabel Aragoa

Jorge Pereira

Patricia Coelho oshoo-18ho0 Curso de instrutores em simulacao
Piedade Sande Lemos 2

Tiago Silva Local: Campus do Instituto Politécnico de Viseu

(Sl S (T 1an00-18n00 FOrmacao Pré-Congresso

A la Perei P ;. .

o Mass Training: Suporte Basico de Vida (SBV)
Duarte Mendonca Local: Campus do Instituto Politécnico de Viseu

Fatima Amorim

Helena Conduto ~ ’

Maria Beatriz Castro 14h00 - 18h00 FOrma(;aO Pre_COngresso

PEFELD _ Masterclass GRACE: Objetivos de Desenvolvimento
Mariana Ribeiro Ferreira ,

Rita Baldaia Sustentavel (ODS)

Sofia Pereira Local: Campus do Instituto Politécnico de Viseu

GESTORA DO CONGRESSO

Silvia Bastos

DIA 18 | Aula Magna

DESTINATARIOS 09h00 Abertura do secretariado

Enfermeiros e outros Profissionais

de Satide oshzo Sessao de abertura
VALOR DA INSCRICAO 1noo  Cuidados de proximidade CUF: a sustentabilidade como
Profissionais e alunos CUF: 20€ prioridade no modelo de prestacao de cuidados
Profissionais externos: 30€
WORKSHOPS (Cada um) Mesa 1
Profissionais e alunos CUF: 5€ ‘ H . L4t H H H H H

o 1oh20 Saude e ambiente: praticas internacionais e nacionais para a
Profissionais externos: 10€ .

sustentabilidade

INSCRICOES AQUI 10h25 Saude e ambiente: o que temos?

Luis Campos (Presidente do Conselho Nacional de Saude e Ambiente)

1ohso  Os hospitais verdes: “Bloco Verde", as praticas internacionais para a
sustentabilidade

Lianne Wellens (Dutch Green Health Alliance)

1n1s O Bloco Verde: exemplo do contributo da CUF para a sustentabilidade

Cristina Pestana (Hospital CUF Descobertas)




cuf

Academic Center

Congressode
Enfermagem CUF

11h40

12h00

12h10

12h15

12h35

12h50

13h10

14h10

14h30

14h35

Coffee break

IPSS “Nuvem Vitoria"

Mesa 2
Educacao para a sustentabilidade como
veiculo de mudanca

Moderadores: Magda Cosme (Hospital CUF Descobertas)

André Martins (Hospital CUF Coimbra)

Literacia em saude: as consequéncias das
alteracdes ambientais no agravamento das
doencas mentais

Hélder Lopes (Universidade do Minho)

Praticas mais sustentaveis: exemplos do
contributo da CUF

Mariana Ribeiro Ferreira (Dir. Cidadania Empresarial CUF)

Da observacao a acao: projeto de
sustentabilidade no Ambulatério do Hospital
CUF Tejo

Salomé Costa (Hospital CUF Tejo)
Almocgo
Atuacao da banda “Bué Animados”

Mesa 3
Inovacao pedagdgica, até onde
podemosir?

Moderadores: Christophe Sousa (Hospital CUF Santarém)

Isabel Afonso (Hospital CUF Sintra)

Ainovacao ao servico dos profissionais de
saude: o papel da inteligéncia artificial na
tomada de decisao do enfermeiro

Sandra Queiroz (Hospital CUF Arrifana de Sousa)

14h55

15h20

15h40

15h55

16h00

16h20

16h40

17h00

17h15

Cirurgia robdtica: aimportancia da simulacao
Pedro Miguel de Sousa (Hospital CUF Tejo)

A Inteligéncia Artificial nos cuidados de
proximidade CUF

Helena Valentim Abrantes (Conselho de Enfermagem CUF, Direcdo de Qualidade
e Seguranca)

Coffee break

Mesa 4
Enfermagem CUF na educacao e
simulacdo em saude

O contributo da simulacao nas praticas e local
trabalho

Santiago Martinez Isasi (Faculdade de Enfermagem da Universidade de Santiago
de Compostela)

Preparacao dos profissionais para as
alteracdes climaticas: o contributo dos
Centros de Simulacao

Braulio Sousa [Sociedade Portuguesa de Simulacdo (SPSIM)]
Capacitacao de equipas para situacdes

de catastrofes naturais e intervencao

internacional
Rui Rocha (INEM)

Atribuicdo dos prémios de
sustentabilidade em saude

Sessao de encerramento
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DIA 18

Workshops | 11h00 - 12h30

Sala Verde
ODS 3| Saude de qualidade

Blocos sustentaveis: simulacdo de situacoes de
emergéncia em Bloco Operatorio

Pedro Miguel de Sousa (Hospital CUF Tejo)
Tania Domingues (Hospital CUF Descobertas)

Sala Castanha
ODS 12 | Producao e consumo responsavel

Material de penso: novas abordagens para
sustentabilidade e inovacao
Ondina Martins (ELCOS - Sociedade Portuguesa de Feridas)

SalaRosa
oDS 10| Reduzir as desigualdades

O improviso: A arte de potenciar uma boa ligacao

Operacao Nariz Vermelho

Workshops | 14h30 - 16h00

Sala Verde
ODS 3| Saude de qualidade
Avaliacao/vigilancia do doente critico

Ana Catarina Pebre Silva (Hospital CUF Descobertas)

Sala Castanha
ODS 12| Producao e consumo responsavel

Transporte do doente critico
Nuno Nunes (Hospital CUF Descobertas)

SalaRosa
oDS 10| Reduzir as desigualdades

Atendimento inclusivo
Sénia Patricio (Hospital CUF Torres Vedras)
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