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28 de novembro 2025  |  Hotel Vila Galé Ericeira

Tendências e Controvérsias

08h30	 Abertura do secretariado

09h00	 Sessão de abertura

	� Ginecologia 
Moderadores: Ana Luísa Ribeirinho | Inês Pereira

09h05	�� Contraceção oral de nova geração - mais do mesmo? 
Inês Rato

09h25	� Vacinação contra o HPV na mulher adulta - sim, não ou 
quem? 
Ana Quintas

09h45	� Terapêutica da menopausa - um medo antigo ou uma 
nova moda? 
Cláudio Rebelo 

	 �Discussão

10h20	 Coffee break

	� Obstetrícia 
Moderador: Nuno Clode

10h50	� Rastreio de pré-eclâmspia no 1º trimestre da gravidez 
- universal ou individualizado? 
Catarina Vasconcelos

11h10	� Suplementação com ferro na gravidez - universal? 
Durante toda a gravidez? 
Tiago Maricoto

11h30	� Diabetes Gestacional - como vigiar? 
Filipe Cordeiro 

	 �Discussão

Jornadas da Mulher
e da Criança CUF



PATROCÍNIO CIENTÍFICO

PATROCÍNIO

APOIO

	 Simposium PFIZER 
12h10	� Vacinação da grávida contra o VSR

12h40	 Almoço

	 Conferência 
14h00	 �Influência das redes sociais na imagem corporal e tendências skincare 

Moderador: Hugo de Castro Faria 
Palestrante: Andreia Araújo

	 �Discussão

	� Pediatria 
Moderadores: Andreia Martins | Ana Sofia Simões

14h45	 �Refluxo gastro esofágico do lactente  
Vânia Sousa

15h05	� APLV, a abordagem mais atual 
Sara Ferreira

15h25	� A interferência do freio da língua na alimentação e aquisição da linguagem  
João Albuquerque

15h45	 �Co-Sleeping e bed-sharing  
Catarina Timóteo

	 �Discussão

16h30	 Encerramento

Jornadas da Mulher
e da Criança CUF


