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08h30	 Abertura de secretariado

	� Da preparação para o nascimento ao primeiro ano 
de vida 
Moderador: Joana Duarte

09h00	 �Os desafios da parentalidade 
Tatiana Silva

09h15	 �O cordão umbilical do bebé é único 
Filipa Pereira

09h30	 �Cuidados integrados ao recém-nascido 
Marli David

09h45	 �Vacinação infantil: desmistificar e promover a adesão 
Inês Morgado | Beatriz Pinto

10h00	 Discussão

10h10	� Sessão de abertura

10h40	 Coffee break

11h10	� Estratégias para promoção do aleitamento materno 
Liliana Pereira

	� Intervenção especializada do enfermeiro em contexto 
de urgência 
Moderador: Patrícia Simões

11h40	 �Os desafios da triagem pediátrica 
Rita Pinto

11h55	 �Abordagem sistematizada à criança em SO 
Rozilany Santos

12h10	 Discussão

A excelência no cuidar integrado ao cliente 
pediátrico
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12h20	� Humanizar para cuidar - Gestão não farmacológica da dor 
Rute Martins | Luísa Silveira

12h40	 Discussão

13h00	 Almoço

	� Transversalidade nos cuidados perioperatórios 
Moderador: Daniel Silva

14h30	 �A tríade enfermeiro-criança-família no contexto peri-operatório 
Cheila Pedroso

14h45	 �Circuito do cliente pediátrico em contexto de cirurgia de ambulatório: experiência no 
Hospital CUF Sintra 
Rebeca Esberard | João Albuquerque

15h15	 Discussão

15h30	 �O poder da simulação e do treino em equipa na capacitação dos profissionais 
Célia Aires

15h50	 Discussão

16h00	� Sessão de encerramento

16h15	� Workshop Operação Nariz Vermelho - À procura do seu palhaço interior

18h15	 Encerramento
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