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08h30	� Abertura de secretariado

09h00	� Sessão de abertura 
Anisabel Soares (Enfermeira Diretora, Hospital da Luz Lisboa) 
Nélia Trindade (Enfermeira Coordenadora Centro de Oncologia, 
Hospital da Luz Lisboa) | Graça André (Enfermeira Responsável 
Centro de Oncologia, Hospital da Luz Lisboa)

	� Genética, hereditariedade 
desafios! 
Moderador: Susana Barradas (Enfermeira Especialista, Hospital da 
Luz Lisboa)

09h30	� Epigenética e cancro 
Catarina Pulido (Oncologista, Hospital da Luz Lisboa )

10h00	� Risco familiar em Oncologia 
Tamara Milagre (Presidente, Associação EVITA)

10h30	� Coffee break

	� Contributos de uma abordagem 
integral em Oncologia 
Moderador: Isabel Lemos (Enfermeira Especialista, Hospital da Luz 
Lisboa)

11h00	� Vunerabilidade em Oncologia 
importância do cuidado integral 
Mara Freitas (Diretora, Instituto de Bioética da UCP)

11h30	� Terapia sistémica e familiar no 
contexto de doença oncológica 
Rita Cunha de Eça (Psicóloga Clínica e da Saúde, Hospital da Luz 
Lisboa)

12h00	�� Prescrição social em Oncologia 
José Falé (Professor Adjunto, Escola Superior de Enfermagem da 
Universidade de Lisboa - ESEUL)

	 Simpósio powered by Novartis 
12h30	�� Sobrevivência ou “sobre 

vivência”? Impacto da novas 
terapêuticas 
Gonçalo Fernandes (Oncologista, Hospital da Luz Lisboa ) 
Marisa Pinheiro Falé (Nurse Navigator, Hospital da Luz Lisboa )

13h00	 Almoço

14h30	�� Viver com doença metastática, 
desafios no acompanhamento 
dos doentes paliativos em 
tratamento oncológico 
Albertina Santos (Nurse Navigator, Hospital da Luz Lisboa ) 
Inês Romero (Médica, Unidade de Cuidados Paliativos, Hospital 
da Luz)

	� Saúde mental dos profissionais 
de saúde 
Moderador: Pedro Vivas (Enfermeiro Especialista, Hospital da Luz 
Lisboa)

15h00	� Luto de profissionais de saúde 
Tatiana Fonseca (Enfermeira, Unidade de Cuidados Paliativos, 
Hospital da Luz Lisboa)

15h30	� Bem-estar e saúde mental dos 
profissionais de saúde: o como e 
o porquê à luz da investigação em 
Psicologia 
Catarina Riviero [Psicologa e Professora, Instituto Superior de 
Ciências Sociais e Politicas (ISCSP) da Universidade de Lisboa]

16h00	� Sessão de encerramento
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Comissão organizadora: 
Graça André (Enfermeira Responsável Centro de Oncologia, Hospital da Luz Lisboa) | Marisa Pinheiro Falé (Enfermeira Navigator Mama, Centro de 
Oncologia Hospital da Luz Lisboa)

Patrocínio prata:

Apoio:

Patrocínio platina:


