Programa

08h30

08h50

09h00

09h20
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Abertura do secretariado

Boas-vindas e introducao

Kris Maes

Compreender a prevaléncia e o
impacto da Hiperplasia Benigna
da Prostata (HBP)

Prevaléncia da HBP

Sintomas e impacto na qualidade
de vida

O papel do médico de Medicina Geral
e Familiar

Rodrigo Camelo (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz)

Diagnéstico da HBP: Conceitos
chave e técnicas imagioloégicas

Fundamentos do diagnéstico da HBP

Papel da imagiologia no diagnéstico
da HBP

Técnicas imagiolégias modernas

Adalgisa Guerra

HOSPITAL DA LUZ

LISBOA

Potencie a sua pratica clinica
em Urologia

Descodificar a HBP

19 de setembro 2025

Auditério Hospital da Luz Lisboa

oshso Tratamento farmacolégico da HBP

10h00

10h20

10h40

11h00

Intervencoes farmacoldgicas atuais
Limites dos tratamentos atuais

Tratamentos farmacologicos
emergentes

Pedro Barros (Urologia, Hospital da Luz)

Perguntas e respostas

Moderador: Victéria Garret

Coffee break

Abordagens cirdrgicas e inova¢oes
no tratamento cirurgico da HBP

Abordagens cirurgicas estabelecidas
Inovacgoes cirurgicas
Futuro do tratamento cirargico

Rui Farinha

Implicacoes da HBP no bem-estar
psicologico dos pacientes

Impacto no bem-estar psicologico
Reconhecer o impacto psicolégico

Abordagem do impacto psicolégico
Isabel Albuquerque (Psicologia, Hospital da Luz)
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HOSPITAL DA LUZ

LISBOA

Potencie a sua pratica clinica
em Urologia

Descodificar a HBP

19 de setembro 2025

Auditério Hospital da Luz Lisboa

11h20 Tratamento do idoso com HBP:
Perspetiva do Internista

Prevaléncia e complicagées da HBP
no idoso

Considerac¢oes sobre o tratamento no
idoso

Tratamento multidisciplinar e
qualidade de vida

Eduardo Doutel Haghighi (Medicina Interna, Hospital da Luz)

11h40 Perguntas e respostas

Moderador: Victéria Garret

12h00 Conclusoes

Victéria Garret

12h30 Encerramento

Comissao organizadora:
Jodo Sequeira Carlos (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz) | Kris Maes (Urologia, Hospital da Luz) | Rui Farinha (Urologia, Hospital da Luz) |
Victoria Garret (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz)

Comissao cientifica:
Adalgisa Guerra (Radiologia, Hospital da Luz) | Jodo Sequeira Carlos (Medicina Geral e Familiar, Hospital da Luz) | Kris Maes (Urologia, Hospital
da Luz) | Rui Farinha (Urologia, Hospital da Luz)

Patrocinio:

S

LABORATOIRES

Pierre Fabre

New ways to care

Saiba mais aqui: https://learninghealth.up.events/e/descodificar-a-hbp
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