A NUTRICIONISTA ‘
P Y

Hospital CUF Coimbra SR

6 abril | 10h00
Dicas de marmitas saudaveis

« ¥

23 maio | 18h00
Dietas da moda: verdades e mitos

1junho | 10h00
Formacao de habitos alimentares
na primeira infancia

21 setembro | 10h00
Reeducacao alimentar na terceiraidade

23 outubro | 18h00
Nutricao na gestacao
14 novembro | 18h00
Nutricao na diabetes

S dezembro | 18h00
Restricoes e intolerancias alimentares

PALESTRANTE INSCRIC;()ES

Dra. Joana Gante (Nutricionista) https://www.saudecuf.pt/
Gratuitas e limitadas a capacidade da sala
INFORMACOES

) secretariado.academiacuf@jmellosaude.pt
DESTINATARIOS

Publico em Geral

LocAL academ|acuf

Sala de Reunioes - Piso 4 Formagao, Educacdo e Investigacio em Saude




