
Hospital CUF Coimbra

2019
6 abril   |   10h00
Dicas de marmitas saudáveis
23 maio   |   18h00
Dietas da moda: verdades e mitos
1 junho   |   10h00
Formação de hábitos alimentares
na primeira infância
21 setembro   |   10h00
Reeducação alimentar na terceira idade
23 outubro   |   18h00
Nutrição na gestação
14 novembro  |   18h00
Nutrição na diabetes 
5 dezembro   |   18h00
Restrições e intolerâncias alimentares

INSCRIÇÕES
https://www.saudecuf.pt/
Gratuítas e limitadas à capacidade da sala

INFORMAÇÕES 
secretariado.academiacuf@jmellosaude.pt

DESTINATÁRIOS

Público em Geral

LOCAL

Sala de Reuniões - Piso 4

PALESTRANTE

Dra. Joana Gante (Nutricionista)

CONVERSAS COM
A NUTRICIONISTA


