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Academic Center

9 e 10 de janeiro 2026 | Hotel Coimbra Aeminium

08h30 Abertura do secretariado
COMISSAO ORGANIZADORA
Analnés
(Hospital CUF Coimbra; Clinica CUF Leiria)
Catarina Quintas
(Clinica CUF Leiria; Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra)

oshoo Abertura e introducao do curso

) ) osh0 Anatomia artroscopica
COMISSAO CIENTIFICA

Analnés
(Hospital CUF Coimbra, Clinica CUF Leiria)

Catarina Quintas oshao Tipos de ancoras

(Clinica CUF Leiria, Centro Hospitalar e
Universitario de Coimbra)

Diogo Constantino | 10n00 Tipos de nés

(Hospital Curry Cabral; Hospital da Luz Lisboa)

Francisco Agostinho
(Hospital CUF Viseu; Hospital Tondela-Viseu)

1on20 Rotura da coifa - Consideracoes gerais

GESTORA DO CURSO

Silvia Bastos 10h40 Coffee break

uno Instabilidade - Principios de tratamento
unzo Caso clinico - Rotura da coifa /10 passos

12h00 Caso clinico - Instabilidade /10 passos
(Operacao de Bankart)

VALOR DA INSCRICAO

Geral: 250€ 12h30 Almoco

1an00 Treino pratico
INSCRI(;GES AQUI

E 18h00
T

Encerramento

of



